
Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk atau cara strategi coping 

pada perempuan korban kekerasan berpacaran yang memilih tetap mempertahankan 

hubungan. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan Studi 

Kasus. Subjek dalam penelitian ini terdari 3 orang perempuan korban kekerasan 

dalam pacaran yang masih mempertahankan hubungan sebagai partisipan utama dan 

3 orang terdekat partisipan sebagai significant others. Metode pengumpulan data 

yang digunakan ialah wawancara mendalam semi terstruktur dan observasi lapangan 

sebagai data pendukung. Hasil penelitian menunjukan, meskipun partisipan selalu 

berada dalam situasi KDP, ketiga partisipan mampu melakukan strategi coping 

dengan kemampuan meregulasikan emosi, mengendalikan, mencegah dan 

mentoleransi masalah yang terjadi. Strategi coping yang dilakukan seperti mengalah, 

menghindar, berdoa, mengancam, berfikri positif, melawan, berkomunikasi, dan 

curhat ke teman dekat. 
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Abstract 

This research aims to know the form or way of coping strategies on women 

victims of violence dating who choose to maintain the relationship. This research 

used the qualitative method with approach case studies. The subject in this study was 

composed of three women victims of violence in dating that still maintain a 

relationship as the main participants and three people nearest the participant as 

significant others. Method of data collection used is semi structured in-depth 

interviews and field observations as supporting data. The results of the research 

showed, though participants always in a situation of KDP, third participant able to 

do coping strategies with the ability meregulasikan emotion, control, prevent and 

tolerate problems that occur. Coping strategies performed as defeatist, Dodge, pray, 

threatening, berfikri, fight, communicate, and telling his story to a close friend. 
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