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Lampiran 1

KUESIONER NORDIC BODY MAP

HUBUNGAN SIKAP KERJA DENGAN KELUHAN
MUSCULOSKELETAL DISORDER’S (MSDS)

PADA SUPIR ANGKUTAN UMUM
GAJAH MADA KOTA MEDAN

TAHUN 2018

1. Identitas Responden
Nama :
Umur :
Masa Kerja : (Tahun)
Apa yang Anda rasakan sakit/ lelah/ keluhan ketika kerja ?
Berilah tanda √ pada kolom yang tersedia di bawah ini.

Gambar Nordic Body Map
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No. Jenis Keluhan Tingkat Keluhan
Tidak
Sakit

Agak
Sakit

Sakit Sangat
Sakit

0 Sakit/kaku pada leher atas
1 Sakit pada leher bawah
2 Sakit pada bahu kiri
3 Sakit pada bahu kanan
4 Sakit pada lengan atas kiri
5 Sakit pada punggung
6 Sakit pada lengan atas kanan
7 Sakit pada pinggang
8 Sakit pada pantat (buttock)
9 Sakit pada pantat (bottom)
10 Sakit pada siku kiri
11 Sakit pada siku kanan
12 Sakit pada lengan bawah kiri
13 Sakit pada lengan bawah kanan
14 Sakit pada pergelangan tangan kiri
15 Sakit pada pergelangan tangan kanan
16 Sakit pada tangan kiri
17 Sakit pada tangan kanan
18 Sakit pada paha kiri
19 Sakit pada paha kanan
20 Sakit pada lutut kiri
21 Sakit pada lutut kanan
22 Sakit pada betis kiri
23 Sakit pada betis kanan
24 Sakit pada pergelangan kaki kiri
25 Sakit pada pergelangan kaki kanan
26 Sakit pada kaki kiri
27 Sakit pada kaki kanan


