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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan yang telah dilakukan, maka dapat diambil 

kesimpulan: 

1. Current ratio tidak berpengaruh terhadap financial distress.  

2. Debt to equity ratio tidak berpengaruh terhadap financial distress. 

3. Net profit margin berpengaruh negatif terhadap financial distress. 

4. Total asset turnover berpengaruh negatif terhadap financial distress. 

5. Ukuran perusahaan berpengaruh negatif terhadap financial distress.  

1.2 Saran 

Hasil penelitian ini telah disimpulkan dan masih ada keterbatsan. Oleh karena 

itu, peneliti memberikan saran kepada peneliti selanjutnya sebagai berikut.  

1. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan perkebunan 

dan industri barang konsumsi yang listing BEI tahun 2014-2017, sehingga 

kemungkinan hasil penelitiannya tidak dapat digeneralisasi pada 

perusahaan selain pada kedua sektor perusahaan tersebut. Oleh karena itu, 

untuk peneliti selanjutnya dapat menambah sampel perusahaan dari sektor 

lainnya, seperti pertambangan, manufaktur dan sektor lainnya.  

2. Periode penelitian ini yaitu tahun 2014-2017 sehingga hasil penelitiannya 

belum mewakili seluruh waktu. Oleh karena itu untuk peneliti selanjutnya 

dapat menambahkan peridoe sampel, misalnya menjadi 5 tahun, sampai             
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dengan tahun 2018 atau bahkan sampai tahun 2019 agar memperoleh hasil 

yang lebih tepat. 

3. Variabel penelitian adalah current ratio, debt to equity ratio, net profit 

margin, total asset turnover, dan ukuran perusahaan sedangkan ada banyak 

variabel lain yang mempengaruhinya. Oleh karena itu peneliti selanjutnya 

dapat menambah variabel penelitian rasio keuangan lainnya atau mengganti 

variabel yang tidak signifikan dengan rasio likuiditas dan rasio solvabilitas 

yang lain, misalnya quick ratio, cash ratio, debt to assets ratio atau time 

interest earned ratio. 

 


