ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial
keluarga dengan penyesuaian diri pada mahasiswa perantau yang berasal dari luar
pulau Jawa. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini yaitu ada hubungan positif
antara dukungan sosial keluarga dan penyesuaian diri pada mahasiswa perantau
yang berasal dari luar pulau Jawa. Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa
perantau yang berasal dari luar pulau Jawa sebanyan 39 mahasiswa. Pengumpulan
data dilakukan dengan Skala dukungan sosial keluarga dan penyesuaian diri.
Metode analisis yang digunakan dalam penelitian ini yaitu korealasi Product
Moment dari Karl Pearson. Berdasarkan hasil analisis data diperoleh koefisien
korelasi sebesar r = 0,535 dan p = 0,001 (p < 0,01). Hasil tersebut menunjukkan
bahwa terdapat hubungan yang positif antara dukungan sosial keluarga dengan
penyesuian diri pada mahasiswa perantau yang berasal dari luar pulau Jawa.
Diterimanya hipotesis dalam penelitian ini menunjukkan nilai koefisien determinasi
(R?) sebesar 0,286 bahwa dukungan sosial keluarga mempengaruhi penyesuaian
diri sebesar 28,6% dan sisanya 71.4% disebabkan oleh faktor lainnya.
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ABSTRACT

This research aims to determine the relationship between family’s social
support and adjustment to overseas students who come from outside the island of
Java. The hypothesis in this study is there is a positive relationship between family’s
social support and adjustment to overseas students who come from outside the
island of Java. Subjects in this research were 39 students from outside Java Island
at University of Mercu Buana Yogyakarta. Data collection used is scale of family’s
social support and sacale of adjustment. The analysis method used in this research
is Product Moment Correlation from Karl Pearson. Based on the results of data
analysis obtained correlation coefficient of R = 0.535 and p = 0.001 (p < 0.01).
These results indicate that there is a positive relationship between family’s social
support and adjustment for overseas students who come from outside the Java
Island. The acceptance of the hypothesis in this research shows that coefficient of
determination (R2) of 0.286 that family’s social support affects adjustment with
28,6% and the remaining 71.4% is caused by other factors.

Keywords : family’s social support, adjustment, college study

XVi



