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PENGARUH JINTEN PUTIH PADA PERTUMBUI{AN
ALAT RXPRODUKSI ANAK PUYUH BETINA SEDANG TTJT{BUH

A.astrsi! Md.rilisri Susuri dan Sund i

AI}STRAK

Pcnelitian ini b3nuju!. utrtrk mcngcta[ui pcngarun penssuaan aos tepungJintcn
PuriE (C",nhrh .yri!,n) sebasai suplener pakan terhadap kineda dan penunbuhan al!1
rcproduksi puyuh bedn! yang sedars tunbub. MaGi ydg digunald darm Pcnclilian ini
adalah 240 ekor puyuh bcrina umur r minggu seaam acak dialoklsikln ke dalam 12
(andane, masing nrasing kandang bcrisi 20 ckor. scli.p 3 kandaq bedongsi rb!8ni
ulangan digunakm unLuk I pcrhkLan rdsum dibcdrkan alas aras tcpune Jint€n tutih yanu

P t (0.0%), P n (0,2%), P lll (0,4%) dan P Iv (0,6%) dal,n iansun Puyuh dip€Liha.r
sdrpai poduLsi !.iur l0% ddi populs| variabel yang diamali addlai Ko.sumsi Pakan,

Penunbuban, Konve6i P,1,.. dar Pcdu.$uhan olarium dan oviduct yang melipuli
penglkfie panjang, lcbar, beral dan volunE. Penclitian ini dilakukn dengan oncnngan

'acak lenskap pola scdah. Analisa ddu dcnggunxkd !.xlisis vdiesi. apabila tctdannt
pcrbedaan blda pdlakue rmka dilanjutkan dcnsan Duncln's Ne* Multiplc RmCc Test.
Ddi tusil Deretuian dhinpulka. banva penc8unam lepuns Jinlen Putih empai ras 0,6vo

mcmpc.aaoli lltunbaldn bobor brdan dan konsunNi Dakan buruna puyuh. tebpi rid.k
bcrpcngaruh prtda penumbdhan olarium daD salrmnrcprcduksi puyuh berina k.clrli pdda

I(auKunoi:BurongFuyuh,JintenPulih,I]enumbuhan,ovdnun,ovidDk..

Bclcnak Purub banyak nrenjadipilihan nasya.akat suna peningkatln pendapatan/

kescj.hcmn pet{ni agar nampu bcruhd dari kisis ekonooi. Telputuknya indu$ri

pctc!.akan teruama disebabkan oleh h{gx blhan pakln ydng c€ndmne neningkat yang

ridak diinbangi dengb lenaikd hdga pmduk pcrcrnakan yang rcinbanS. Kebcri$iLan

usrha pelcmaLan tidal lepas dari falftor bibit, paka. dan mmaj€nen pemelihuaan. Palan

ncrupakan sakn satu lakor ya.g harus ncndapat pcrh.tian utana, ncnsin8at birya pakan -

nerupakan 60 - ?0% dari rohl biaya ptuduksi (Munidjo, 1987). Cuna ncningkarkan

kcsjanleman pclcmal pcdu inovdi cfisie0si biaya poduksi dengan perbaikan kinerj!

atlu nenudnlan FCR (l"cl Can!.6,,n lldrta). Salah salu bahm altenadi yang d4al

dnnanldtkan untukpcningkdk. efisiensi alau nenurunkan FCR adalah pcmakaian lepung

jinlen (clatua .rdinx,, dalam nnsum pada puyuh. Namun pada unggts pctolur

perbaikdn kiocrja bnkan FIR rcrati fioduksi tlursen, kualitasryr.

ll



Jinten yrng brmasuk dahn keluargr A0iceac dikenat taya akm pt)/d.rrros4
arau csrtuSdn pada lunbuhar. Daldrn jinrcn rerkanduns scntaw! zr attif utanu grma

lerpinenc (29.1%), pm{ynenc (?5.2%), b.u-pinenc {19 9%), cumjnaldehydc (18.?%),

Frialdehydc (2.4%1, myrcene (1.5%) du dlpha pnrcic (1.2%1. Dj artara kedudgan

rcrsebur, alpha pincne dan bela.pincnc nrmnuryai sirll anti-inflmmasi, scmemaa

myrcc.c be6itir "peripheral an gcsic- dcngan nensnnutasi ,,niric oxidc parhwnl

(ta nzctrl at at.1991,Drtt et dl,1992).

Se.io tddisional jintc. digrn*d unruk nMsaiasi diarc, dispcpsia dan

gMgguxn lanbung se a sebaeai antiseptik. Fcncl'ti{n nenunjutkan bahwa jinren

nerupalon anumik,obid yang sangd kuar unruk berbagai spesies baktcd dan jamur.

Bahan rkil anrnnikroba urann dalam jinren ad a\ .L,rntuAehyle (p-inpnpit
be uldch)'tlc) (.D. ct nt,2AA3) Biii jiDtcn porih juCa nene.ndune phyr@stmger Doll
phcnolic non stcrcid ymg *'ivirns biolosislya nEnverusti csrroge. (shirkc cr al, 2OO8).

Padd dhus yang di-oveickto'nl, ph}1est.ogo ddlah jinren rcrbukii dapar nenckan

ckskesi kahium melalui trft dan no.nrgkltLln (akiun <tan kckuatan tulmg, kcoadalan

dan abu tuldrg seda nrhperba i nnkoanitekur ftlaDg. Efck osloproickif nri sun
dcngan eslndiol (shirkc cr ,l 2008) Nanun dcnikian pengaruh ph)laesr,osetr ji.en
lerbadap produksi lelq pup[ dan peogdulrn]a lerhadap perlunrbuna. arar oprodulsi

analr puyuh yang sodang rDhbuh belrn b..yat ditulni. lcnclilian ini bctujuad unruk

nelihai pcngaruh peneeunaai ji0ren ptrlih scbrgai suppledent pakan obdrp
penunbulrar dat reproduksi padd dril puyuh bcrin. yang scdmg tunbuh. Mantaat dr.i
penelitiu ini adalan dfirapkan dapar mcn$*ikan sunbrngsih intonnasi se.am itmi.h
lentang pcnggumdn das r€puna jinlei pudh ;ahn ansun tihadan Dcduobuhan alar

ftpro.tlki anak pu)rh ,ans sedans tunbuh. dan dapat digunakm sebagai sahn satu dasdr

datam ponr sunan ansuhpuyuh sctu d.k awal basi pe.clirian selmjutnya

METODD PDNEI-ITIAN

> Burunapuyuh bcrioa yans su.lrl berumur I ninggu detrganjumlah 240 ckor

> Kandans puyub tinskai 3 lang ic.bual dd b.mbu ditenskapi ledpd pakan dan

> lal,an Broie' lnrodri.1 l:r 14.onr.od tn,lonei.' \t
> PeElata! uduk Jnenir rang puluh dm ?dlm d scperdskar atd unru(

denbelan puyuh
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,1, TcmII"r drn $aktu Pen€litirn

teD€litian ini drtaksanakatr di Sorotrrcn. Sidokado, codean, Stcm.n. yoglakdntr
nulai bulrn luli sampai dc.Aa. Nopembe! 2010

Penalud ylng diberikan lc ii darienlir lcvel jinten yang diberik Dcldfui

Pl(kontrcl) : unpanenssuiaan iinrcn(0%).

PIII
: 0.2 %jinten dalan patanl

: 0,4 %jinrendalah pakari

:0,6 % jimen dahm pdkan.

Pakan yan8dibcnkn hcnila pakdn basal yang sanra uDruk scnun pertaklh pakar

yang diberikrn pada rour I 6 mincgu datah pakdn Broils - r poduksi l/r.. JAtfA
COMIEED INDONLjSIA. Tbk ylng disusun dari bah.n hnhan pakdn : Jagung Kunjng.

Soya Bea. M..1, Com Clulcn Mcal, MBM. Minyak Sawn, 6am anino eieosjal, nrncrjl
escnsirl. pre'nix dan vnrnin seba8annxtu rcrca.rlD dalam Trbel L Kcburtrhdn lrlobin
drn enersi prdr rdc ptuduksi drt$ 20% dln 2600 kc /kg p*an (Linjrowati da

Plyuh dibaSi dal,n 4

rcrdni 60 ekor puyuh bcrina

kclonrpok scsuai pertatu.n y,ns dnehpk,n, mrsinerhrsing

)pri,,. tero,1Do, drt-., f,t.1 . .,.



F.rhtuan PembeiaD prkaD dan nrinum dibenkan secm dd liril,u. Penguknran

lionsumsi pakrn dirkur seriap 7lffi. Vilmin dib.rikan nrlalur lir minun 3 han sekali

Pada ponclitian ini digun!&an kandang kclompok rnodcl bc.ringkat, lcduat dari

kala, banbu dan kawat strinin. Junnah selunh kedanA adalah 12 buah, dcngan masi.g-

masing bctukura. panjane 60 cm, lcbar 40 cm, dan ringgi 40 cn. Setiap kmda.C

nENrunyai krpasitas 20 ckor da. dilenskapi de.gan tcnpar Fkan yatrg lcduat ddi kotal

kayu triplck dm renpat ninum 
'an8 

terbual dari plNik dcngan volunc 500 c scna

lampu scbasli !l!t penghaigat d p€nemngan.

PeDelitian dirancang dcngxn rancdrgan rak l.ngkrp dcngan 4 pe akuan ddn 3

ulanean, schingga dipe.lukan 12 util Nnclnian. Setirt unit rerdiri {la!i 20 ekor pu}uh

Patan basal diLcrikMseilL puyuh datmA umur I nin8gu sd pdi L.runur 6 mingAu.

Vfiirbcl, Idgamalan dan Peryukumn

Konsumsi patm d penunbuhxn diukur sctiat ninggu seldm, p€neiitian

Konsumsi Fkan diukur dengan E€nimba.g pakan yans dibcdkan diturangiilcngan sisa

pakan sctirp hinggunyr. Pcitur ruhrtr diuku. dcngin meoimbang pu}!h ti.p ninggu

dikur si den8an berat puyui pala penimbanEan scbclu rnyx Konve$i pak'n dihiiuDs

bedaqrhan d.ta kons0dsi dan penunbuhrn yanc djpcrolch sedap ninggtr. Konlclsi

pakan dihitun8 dcnear m.$andi.Cla. konrunsi plkan ddn pertumbulran atau

peidbahd beht badan puyub sedap ninssu daltun saruan beot dd waktu yans sanD.

Peninbangan pu}!h dan pakan men$lnakan limbangm n&k Ddm.

Pcnunbuhd organ repodlksi diadati dengd pcnbcdana.. scliap r€naamarar

dilalakan dcngan !&kor pryuh dan seliap kandans. Pcnrukuran neliputi bcdt dan

panjanS scft volunc organ rcproduksi dtri oladrm dd olidtrk. PengokuE. dil.lukun

sctiap 7 hdi dimulai sejak aNal p.mbcnai pe akun sanDai puyuh be.produki l0 %.

Pe.euku.an bemt ov&iun dan oviduk dcnA,n deninbang ovarilm dan oviduk dc.gan

tin$anga. meja. Pcngukuian panjang dan lebar oveium Denggunalan jangka srcng.

Pc.gukuran volunc oveitrn dnn oviduk mc.geunakan gelas ukur. Sanpcl dim.sukkan

kedalan eelas nkur ymg b€rki air. volume dihnuns dcngm nclihar pennigkaratr air padr



skal, Scl ! uLur \d{eLah sa.rtcl dicctupkan

Drh yang rlip.roleh dianalisis deiran inriisir

Dari hrsil pengtrku,ai dibDrt bbulasi rlata.

L l,rnsf,.uh Jinten tulih p{dr Pertamh.hrtr ltobol B.drn, Konsu$si Pakan drn

Pcmmbahan repung jinre. Nrh dxlam raisldr burung puyuh sc.dang nLhbuh

memireril,rn pensdlil sgnil,krn (1,<0,5) pada pcnamblhan bobor badxn (Trbet 2). Nil.i
erir! hlsil r.rbaik dicxpdi pada kontml (0,0%) wntrupur sccarx shtisrik berbeda idxk
nyah. Hal lc^ebut dik&nakan leveljinien puril tdns F.dah sehingga bahan rkrirdaranr

jinten Gz,trael,)d.) bclun bna menssenat pcningk{an bobol badan SecaE coritn
bahan aktif darad jinren yans juga sebagai b,nan pcwa.Bi/odor *an nreDingkatkan adenyt

sikldc (tans bekerja hetublh AIP mcnjadi CAMP (Mun y sr d/, 2OO3), kcnudian

CAMP ii1 ako ncngaktillan prolein kinase (djadi snrc$s ,rtulein) aLau terradi

penjnskxkn pc(umbuhan (Turner dan aagnda. 1988). Disamping nu drtanr iirncn purh

nrogrndu.g phytocsrogcn terulana ecnnrein (Ctarkc rr al, 2OO4) dan juga Mcc
ver\"rr' l "dl 

.a"" rrt. rtrrtr4t, ,lzt Jrb'..lJ .e1" .',... ^,,a,or i ,U

dxpat ntnunikrn clrolcnerol seNnr (Sh;ted .r al, 2OO9). Plda dolis €n{tah akrivitrs

genistein dnpt scneni aircecn dan d.{al nrcnnimuirsr nenunhuhrn. scdaDe pxda dosis

HASII, DNN NN\INAI'ASAN



tingsi drc4hrmbri Oolilera, dm di.tufka siktus scl/nrcnlonlrd lidilirls tada Nvuh

Tabcr 1. Psn$n'|, Jiftn pdih dira
dnsgqan pcrckr(s*'n)

rzrr'r- l'
r!ail-

Itu"-g- *b dry-qi"k,p tsns bsbedi l,"ra h;s v{!s kr,,,
Pell)griu yansryri(P<0.5)

Padd kunsunai palian. Pn^nrbahan jintb purih dalxnr ransun burung puvuh

sedrnr tubuh metrberikin rgnruh \isnirikan (P<0.051 (Tabcl 2). Hxsil rcrctrdah

tonsumsi pakrn pnd. terlakuatr I' w (0.0610) Ji|lcn Purili mcngnndutrg balr! akrif

cdnnnah.hydc yane iuga scbasaibahan Fwan8i alan nnnrNkarkrD nafsu nakan samFai

levcl tcdcrttr..hlrn hal ini lonsursi pal:rn re{inggi dicapri Prd! Iclcl pcmrkx'dl'ntcn

0,0,17, scr.lih il| mengalani penuruur pada lcrcl 0.069{ Pcncrharn unggas rcnridrn

nrakrnan y. rlincnrddlii olch tura dan re(rur, |d a[ba( txng didsakxn selehh

',r\drr',1-Ln 
d nglJl '. 

q 
' 
a' 'l 'ocij

|cradbnlran jinten tftih dllan runsud burlna Puv'b sedang tunbuh menrbcrihxd

pengmh Donlignilik n (P>0.051lada kotrve$i palln (Tahi ti NiNnn krhD dilih' dxri

hasil rctuunya tcendah Fdd p.dikuan P Minici frtih dapat nr ingkalkrn sekresi

enznn pcnccrnnan Fncicas juga jnt $ifud sclirgga menyebrbkan kaemaan l,.tkd

menjadi lebih baik (Rao, 2003), sehingga cfisiensi palian nrninglit Menurur Nrlini

(19911), cuhin na.rpu nelindrigi kolor dari seny.tra k,6i.og.n 1,2 dnncd [drdsin

(DMH). DMs orcnycbabk,n pcnirgkakn aktivitd irctr thkororidas€. ynns diitruti oteh

FningkaLan prcses hidolisis ko.jug.t glukorcnida Ahbainla dapal medicD Pel€pasan

bksir Cunin dmpu neourunknn al{iliras bcta alukd@niase, sch ega dhrpu

ncncecah llclqasa. toksin yansiugalcEkspresi pada bcbctupa jenk kanker'

2. P.ngarun Jinten tulih l'rd. Perh'mbuh,n f)lariun
I'cnmhrhan lelrung jimen putih ddla r ntrsuDr hu ns tuvuh sedaDe ru'nbol!

Dchb$ikan pens!ruh non signilikan (b005) l)rda pxnjrDe. lebd, bcrat dan v'hnc

ov{lud (Ihbcl3) PenFrdh r rk nlrrr discbabkan katnn lcvcl jinten tulih dalarr



rantuD yans r.nd.n sehnrgsx *andutrs phrrEjrogennt! juga
0.6% jirrcn pulitr belun nrmberikan pcnsduh y?ng signifuan

Tr.d r. P,,fi,uhJinr4 Du,'h d,,J

l. I,cng.ruh.iinrcn pulih pjda p€rrrn ruhah oriducl
Pcfttubahrn rpu s jnrcn purih dxtrD rxdu! bu.ung puytrh scdang

nc.rbdikan tcnAanh non signif&{ (b0.05) rcdrdar panlans. bcrxi d,rn!'rl.LLr.,r,,,e,,crlJr .1gdrut ..o,,,r, 1 !r f .tt,.\.ntr .allb.r4r

P..t,.e;;;i("t
rornn TP!@ -Ir re

,,&i - - l,\n- i-, -
rF- _ 

--r.ir- - -rr;--''

voG;dr.1tN 53r
)4i-

'"'""""' ;:ffi *l-ftmm;;Ed*"E;*d*

H.t nridiDunekjnkan level jinren puiih rrlaru ftr
yans adr dar'r jin.n putih bc.. o,o. .".0"n*- o",lool;H"jl'jl,,i;:: ?::;pada lcb ovidki dinusta.kan kaena tcv.l ji.tcn puih namfu rcmberikan pcnearuh
yans signifikrn Gdrd,p pnuhbuha. tebar ovidu.r. I
kendn a mala be um d'eih . -"".,"-- 

",,.;";;";l i,il"':iil;l;:1J:T:Ii
Ormin lernxsuk baia yang mengandung plryrocn,lgcn d?n juSa MCC I ,tcrlran.ti..r., ."". 

",..,..,,r, V-} .r,.. rnJ p1.r,..,"r ,,.,"",,"r,,,,,a.,"
dxlam b m DratanrD akxn diabsodsi, mx{rk sirkuta:i d.ntr {htr fhytoe{oe.. dapal

P r..saitrr,- (r,

Pdn()I;dm(N)
nr;;." ;ltrt

lo"r
l.n- 6,llj-'

Z5o-



tEritnb F.: -:FN droser Ada 2 varian Esettu c$lgctr (ER) yaitu dER dan FEtt,
b.bempa ph!1c@ser nempunyai annjid Fns lebjt (inrgi pr& BER dibanding dElt.
Setclah ilu daFar d6uk snoplasM sel dd nusuk nni set uDrtrk rnenimbuttan rcaksi

sinresis danjika sudan iidak dipedukh tagi phyloon(lcn n,izLjn ditisn dan dikctudkan
sellah masuk ke unno Oumcr dan Basnar,,19881.

KESIMI'ULAII DAN SARAN

a. Jlnrcn ruan dapat digun*^n seha9ai fe.t eerc tn plda penrtihama. burung

b l-eycl oprifral belun lercapai. pchahian 0,6% ddln.n. sum

Prbli(fur kine.ja penudbuhan bxdan ataupun {lat Effoduksi
puluh yane sedane tun$!h.

a. Dk,rankan unruk penchj.n iarjubd unruk melih{ pe.smh pcnanbahan iimen
putih dengan levct yang lebir ringgj da.i 0.6% datrn ransur terhadap kineia
produksi tclur, ktuena lebar oliducr ynng lcbih tebar liemungkinan rchr yans
dihasilkan akd senalin besar

b Pencamplan tcius j m [e dallm pa(aD dibuar schonogcn nunakin,
nrcnggunalanalfl niierlulpui ikutdicanpurdatanr pcmbuaenpe cr. .

' tda., .emelihe-'n p r!uh Fogrdn .dn,,a.i,b,.r..r'r), dan \.kin-. m b I.

diperlukan walau s0dah menggunak a jinlen ydrg nola bene aniibal<Leri, tcibukti
padr saar stiess tin8kunsan arau menqpai ptrncak poduksj n6i[ reman te*ena
serangln peny,tit ttr€na virus seperti ND (lr'zu Ca:de Dirs6c). araupun kftna
p.otozor sepeni c@idiosis.
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