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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara rumination dengan
forgiveness pada istri dalam periode awal pernikahan. Hipotesis yang diajukan
dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan negatif antara rumination dengan
forgiveness pada istri dalam periode awal pernikahan. Subjek dalam penelitian ini
adalah 50 orang istri dengan usia pernikahan 1-5 tahun yang bersedia mengisi
skala forgiveness dan skala rumination melalui googleform. Teknik analisis data
yang digunakan adalah Pearson Correlation. Berdasarkan hasil uji korelasi
menunjukkan koefisien korelasi (rxy) sebesar -0,325 (p≤0,05), hal tersebut berarti
terdapat hubungan negatif antara rumination dan forgiveness pada istri dalam
periode awal pernikahan. Kontribusi variabel rumination memberikan sumbangan
efektif sebesar 10,6% terhadap kecenderungan rendahnya forgiveness pada istri
dalam periode awal pernikahan sedangkan 89,4% sisanya dipengaruhi oleh faktor
lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between rumination with forgiveness
in wife on the first stage of marriage. The hypothesis of this study was that there is
a negative relationship between rumination with forgiveness in wife on the first
stage of marriage. Total subjects in this study were 50 wife who was in 1-5 years
marriage who were willing to fill the forgiveness scale and rumination scale
through googleform. The data analysis technique used in this study was Pearson
Correlation. Based on the result, correlation test showed that correlation
coefficient was (rxy) -0,325 (p < 0,05)), it means that there was a negative
relationship between rumination with forgiveness in wife on the first stage of
marriage. Rumination has given 10,6% effective contribution to the tendency of
low forgiveness in wife on the first stage of marriage while the remaining 89,4%
was influenced by the other factors not examined in this study.
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