
ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perilaku bullying pada remaja 

yang tinggal di asrama. Subjek penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah santri putri yang berjumlah 4 orang. Penelitian ini adalah penelitian kualitatif 

dengan menggunakan pendekatan penelitian studi kasus. Studi kasus dipilih karena 

bersifat actual. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah  observasi dan wawancara. Di luar partisipan utama dilibatkan pula 2 orang 

significant other. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada perilaku bullying 

yang terjadi pada keempat partisipan di pondok pesantren. Dari sisi korban, 

tindakan bullying yang dialami berupa diejek, sering diperintah, dimarah, dicubit, 

hingga diancam. Faktor yang mempengaruhi korban dapat dibully yaitu karena 

korban memiliki sifat pemalu, pendiam, serta penurut, sehingga berdampak pada 

korban yang menjadi cemas, takut, dan menjadi pendiam. Dari sisi pelaku, faktor 

yang mempengaruhi pelaku melakukan bullying yaitu karena pernah menjadi 

korban bullying dari kakak kelas terdahulu, merasa berkuasa, menjadikan bullying 

sebagai alat popularitas diantara teman-teman, juga disebabkan oleh kurangnya 

pengawasan pihak pengurus asrama pondok pesantren sehingga tindakan bullying 

sulit diatasi. 
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ABSTRACT 

  

 This study aims to determine the bullying behavior of adolescents who 

live in dormitories. The research subjects used in this study were female students 

of 4 students. This research is a qualitative research using a case study research 

approach. Case studies were chosen because they are actual. Data collection 

methods used in this study were observation and interviews. Outside the main 

participant, 2 other significant people were involved. The result of this study 

indicate that there is bullying behavior that occurs in all four particpants in islamic 

boarding schools. From the victim’s side, bullying is experienced in the form of 

being ridiculed, often ordered, scolded, pinched, and threatened. Factors that 

influence victims can be bullied, because victim are shy, quiet, and obedient, so that 

the impact on victims who become anxious, afraid, and become quiet. From the side 

of the perpetrators, the factors that influence the perpetrators of bullying are because 

they have been victims of bullying from older siblings, feel powerful, make 

bullying a tool of popularity among friends, also caused by the lack of supervision 

of boarding board boarders so that bullying is difficult to overcome. 
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