
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang peran suami dalam 

pengasuhan anak pada pasangan yang menikah dini, maka dapat ditarik 

kesimpulan berikut ini: 

1. Makna pengasuhan anak bagi suami adalah ikut terlibat dalam mengasuh 

anak karena tanggung jawab mengasuh anak adalah tanggung jawab 

bersama antara suami dan istri. Keterlibatan seorang ayah dalam mengasuh 

anak adalah wujud kesadaran seorang ayah terhadap tanggung jawabnya 

untuk mengurus anak. Mengurus dan mengasuh anak tidak hanya 

dibebankan kepada istri. Suami harus mengambil bagian dalam pengasuhan. 

2. Seorang ayah dituntut dapat maksimal dalam proses pendidikan anak dan 

juga wawasan anak 

3. Seorang anak harus menentukan hak dan kewajibannya dan anak dituntut 

untuk fokus dalam menggapai pendidikan 

4. Anak dituntut dapat berkembang secara eksternal yaitu lingkungannya 

sendiri. Hal ini dikarenakan bahwa ketika anak sudah menikah maka suami 

adalah tanggungjawabnya 

5. Ayah dituntut dapat memahami keadaan anak yang dimana ketika anak 

tidak dapat memenuhi kemauannya maka berdampak pada dirinya sendiri 
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6. Seorang anak masih ingin bermain dengan teman sebayanya. Hal ini dapat 

membuat anak bahagia ketika seorang ayah mau fokus terhadap kemauan 

anak nya seperti ingin bisa bermain dan belajar dengan teman sebayanya 

7. Tidak ada hambatan yang dihadapi oleh suami dalam mengasuh anak. Satu- 

satunya keterbatasan adalah waktu. 

 
 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian di atas, maka saran-saran yang diberikan 

adalah sebagai berikut: 

1. Mengadakan penelitian lebih lanjut tentang masalah yang sama dengan 

metode yang berbeda sehingga akan memperkaya bahasan peran ayah dalam 

pengasuhan anak misalnya dengan grounded theory, sehingga akan 

diperoleh informasi yang lebih mendalam, serta akan ditemukan teori baru 

atau mengembangkan teori yang ada. 

2. Bagi peneliti selanjutnya Saat mengadakan wawancara dengan subyek, 

usahakan tidak ada yang mendampingi subyek saat dilakukan wawancara 

karena akan terjadi manipulasi data dari subyek. 

3. Mengadakan penelitian mengenai peran ayah dalam pengasuhan anak 

dengan metode yang lain misalnya dengan mengadakan penelitian 

kuantitatif yang dapat mengukur ketepatan dan keakuratan penelitian peran 

ayah dalam pengasuhan anak dengan ayah yang pengangguran. 


