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Penelitian kualitatif ini bertujuan untuk mengetahui kebermaknaan hidup 

suami dengan istri penderita kanker payudara. Pendekatan fenomenologi 

dipilih dalam penelitian ini untuk mendapatkan gambaran yang utuh 

bagaimana proses pemaknaan hidup itu dicapai. Subjek dalam penelitian ini 

PN dan SUM, keduanya adalah suami dengan istri yang terdiagnosis kanker 

payudara. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahi gambaran situasi 

batin pasangan yang mendampingi istri yang menderita kanker; untuk 

mengetahui cara menemukan makna hidup; dan untuk mengetahui gambaran 

dan pengalaman secara utuh pasangan dengan isteri yang terdiagnosis kanker 

payudara. Hasil dari penelitian ini adalah: bahwa kehendak yang baik, nilai-

nilai yang terinternalisasi dengan baik, pemaknaan akan nilai-nilai, dan 

penghayatan akan panggilan hidup berkeluarga memegang peran yang sangat 

penting dalam proses penemuan makna hidup.  
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Abstract 

This qualitative study aims to determine the meaning of life of husbands whose 

wives suffer from breast cancer. The phenomenological approach was chosen 

in this approach in order to get a complete picture of how the process of 

meaning in life is achieved. Subjects in this study PN and SUM, both husband 

and wife diagnosed with breast cancer. The purpose of this study is to find out 

the description of the inner situation of the couple who accompanies a wife 

who suffers from cancer; to know how to find meaning in life; and to find out 

the complete picture and experience of a couple with a wife diagnosed with 

breast cancer. The results of this study are: that good will, well-internalized 

values, meaning of values, and appreciation of the vocation of family life play 

a very important role in the process of finding the meaning of life. 
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