ABSTRAK

Pernikahan dini adalah pernikahan yang dilakukan dibawah usia 18 tahun.
Indonesia merupakan negara dengan jumlah pernikahan dini di peringkat 37 dunia,
tertinggi ke 2 setelah Kamboja di Asean. Penyesuaian diri sangat penting untuk
keberlangsungan rumah tangga karena sangat terkait dengan kualitas pernikahan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana penyesuaian diri remaja laki-
laki yang sudah menikah dini. Metode penelitian ini menggunakan metode
kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Subyek penelitian terdiri dari dua orang
remaja laki-laki sudah menikah dan dua orang informan. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa penyesuaian diri remaja laki-laki yang sudah menikah dini
sikap atau perilakunya telah sesuai dengan beberapa aspek, namun penerapannya
masih kurang ideal. Aspek-aspek yang telah terpenuhi yaitu resisten dalam
menghadapi masalah, mampu mengelola emosi, berperilaku baik sebagai seorang
suami, dan berperilaku baik terhadap lingkungan sekitar.
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ABSTRACT

Early marriage is a marriage performed under the age of 18 years.
Indonesia is a country with the number of early marriages ranked 37th in the
world, the 2nd highest after Cambodia in ASEAN. Adjustment is very important
for the continuity of the household because it is closely related to the quality of
marriage. This study aims to determine how the adjustment of adolescent boys
who are married early. This research method uses a qualitative method with a
case study approach. The research subjects consisted of two married teenage boys
and two informants. The results of this study indicate that the adjustment of
adolescent boys who are married early in their attitudes or behavior has been in
accordance with several aspects, but the application is still not ideal. The aspects
that have been fulfilled are resistance in dealing with problems, being able to
manage emotions, behaving well as a husband, and behaving well towards the

surrounding environment.
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