
xvi 
 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara komitmen pernikahan 

dengan kepuasan pernikahan pada istri yang berprofesi sebagai bidan. Hipotesis 

yang diajukan dalam penelitian ini adalah ada hubungan yang positif antara 

komitmen pernikahan dengan kepuasan pernikahan pada istri yang berprofesi 

sebagai bidan. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 106 orang, yaitu istri yang 

berprofesi sebagai bidan dan sudah menikah lebih dari 2 tahun. Metode 

pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan Skala komitmen pernikahan 

dan Skala kepuasan pernikahan. Hasil analisis data dengan uji korelasi Product 

Moment korelasi antara komitmen pernikahan dengan kepuasan pernikahan adalah 

(rxy) = 0.751 (p<0.01) yang berarti ada korelasi yang positif antara komitmen 

pernikahan dengan kepuasan pernikahan, sehingga hipotesis diterima. Koefisien 

determinasi (R2) menunjukkan bahwa komitmen pernikahan terhadap kepuasan 

pernikahan berkontribusi sebesar 56,4 % dan 43,6 % berasal dari faktor lain. 

Faktor-faktor lain tersebut yang mempengaruhi kepuasan pernikahan diantaranya 

seperti kematangan emosi, empati, konflik peran ganda, dan adult attachment. 
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