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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh struktur 

modal dan profitabilitas terhadap nilai perusahaan pada perusahaan manufaktur 

sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2014-

2019, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa Struktur Modal yang 

diproksiakan debt equity ratio (DER) berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap nilai perusahaan yang diproksikan price to book value (PBV) 

pada perusahaan manufaktur sektor food and beverage di Bursa Efek 

Indonesia periode 2014-2019. 

2. Hasil penelitian membuktikan bahwa profitabilitas yang diproksikan 

dengan return on assets (ROA) berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap nilai perusahaan yang diproksikan price to book value (PBV) 

pada perusahaan manufaktur sektor food and beverage di Bursa Efek 

Indonesia periode 2014-2019. 

3. Hasil penelitian membuktikan bahwa profitabilitas yang diproksikan 

return on equity (ROE) berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan yang diproksikan price to book value (PBV) pada 

perusahaan manufaktur sektor food and beverage di Bursa Efek 

Indonesia periode 2014-2019. 
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4. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa Struktur Modal yang 

diproksiakan debt equity ratio (DER), profitabilitas yang di proksikan 

return on assets (ROA) dan return on equity (ROE), secara simultan 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan yang 

diproksikan price to book value (PBV) pada perusahaan manufaktur 

sektor food and beverage di Bursa Efek Indonesia periode 2014-2019. 

5.2 Keterbatasan penelitian  

Bedasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan 

sebelumnya, amak Adapun keterbatasan penelitian dalam penelitian ini yang 

dapat dijadikan refrensi bagi penelitian selanjutnya adalah: 

1. Variabel profitabiltas dalam penelitian ini terbatas yaitu hanya mengacu 

pada aspek Return On Assets (ROA) dan Return On Equity (ROE). 

2. Sampel pada penelitian ini menggunakan perusahaan manufaktur dalam 

sektor foods and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

2014 – 2019. Masih banyak jenis perusahaan manufaktur yang dapat 

dijadikan sebagai sampel penelitian seperti sektor industri, retail, dan 

sebagainya. 

3. Penelitian ini hanya menguji beberapa faktor yang mempengaruhi nilai 

perusahaan, yaitu struktur modal dan profitabilitas. Faktor-faktor tersebut 

hanya mampu menjelaskan pengaruhnya secara bersama-sama terhadap 

nilai perusahaan sebesar 89,1%, sedangkan sisanya dijelaskan oleh faktor 

lain diluar struktur modal dan profitabilitas. 
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5.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, kesimpulan, dan keterbatasan penelitian yang 

telah dipaparkan, maka dapat diberikan saran-saran sebagai berikut: 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan aspek profitabilitas lainnya 

seperti Return On Investment (ROI), dikarenakan pada penelitian ini hanya 

menggunakan aspek Return On Assets (ROA) dan Return On Equity (ROE). 

2. Sampel pada penelitian ini terbatas yaitu hanya pada perusahaan manufaktur 

dengan sektor food and beverage, penelitian selanjutnya hendaknya 

menambah kategori sektor perusahaan manufaktur lain yang menjadi 

sampel penelitian. 

3. Penelitian selanjutnya dapat memperpanjang tahun periode amatan 

penelitian. Semakin lama tahun amatan penelitian maka semakin baik pula 

hasil yang akan didapatkan. 

4. Berdasarkan dari kesimpulan yang ada maka perusahaan dapat memberikan 

variabel struktur modal dan profitabilitas yang diproksikan pada Return On 

Assets (ROA) dan Return On Equity (ROE) terhadap nilai perusahaan 

supaya dapat lebih ditingkatkan serta menjadi masukan dan bahan 

pertimbangan bagi perusahaan agar dapat memperbaiki serta meningkatkan 

nilai perusahaan.


