ABSTRACT

This study aims to analyze effect of between the intensity of Instagram use and body
image in late adolescence. Subjects who were targeted for this study were late teens
aged 18-21 years.This study used a sample of 70 respondents who were determined
by the sampling technique using non-probability sampling with purposive sampling
method. The analytical tool used in this study uses SPSS software (Statistics 23).The
results of this study show that the Intensity of Instagram Use and Body Image
variables have a positive and significant effect, the coefficient value obtained from R
Square is 0.537 and the value obtained from the t test is 9.515 with beta regression
coefficient (b) 1.847 with probability (p) = 0.000 (<0.05).
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Pengaruh Intensitas Penggunaan
Instagram dengan Citra Tubuh pada Remaja Akhir. Subjek yang menjadi sasaran
untuk penelitian ini yaitu remaja akhir dengan usi 18-21 tahun.Penelitian ini
menggunakan sampel sebanyak 80 responden yang ditentukan dengan Teknik
pengambilan sampel menggunakan non-probability sampling dengan metode
purposive sampling. Alat analisis yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan
software SPSS (Statistics 23). Hasil dari penelitian ini menujukkan bahwa variabel
Intensitas Penggunaan Instagram dan Citra Tubuh berpengaruh positif dan signifikan,
nilai koefisien yang diperoleh dari R Square adalah sebesar 0.537 dan nilai yang
diperolehdari uji t sebesar 9.515 dengan koefisien regresi beta (b) 1.847 dengan
probabilitas (p)=0.000 (<0,05).
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