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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perilaku merokok pada mahasiswi 

Universitas Mercubunana Yogyakata jurusan Psikologi. Jumlah subyek dalam penelitian ini 

berjumlah 30 mahasiswi dengan kriteria yang sudah ditetapkan ole peneliti. Adapun aspek-

aspek yang diteliti adalah Usia mulai merokok, pertama kali merokok, orang yang 

mempengaruhi merokok untuk pertama kali, tempat merokok, banyak rokok yang dikonsumsi 

dalam satu hari, akses mendapatkan rokok, kondisi saat akan mulai merokok, kegiatan 

merokok bersama keluarga, tindakan keluarga saat merokok, jatah rokok dari orang tua, 

kegiatan merokok bersama teman, tindakan teman ketika merokok, pernah tidaknya teman 

memberikan rokok, pengaruh iklan dalam memotivasi untuk merokok. Dalam penumpulan 

data, peneliti menggunakan google form untuk menghindari kontak dengan narasumber. 

Penelitian ini menggunakan analisis deskriptif. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the smoking behavior of students at the University of 

Mercubunana Yogyakata majoring in Psychology. The number of subjects in this study amounted to 

30 female students with the criteria set by the researcher. The aspects studied were the age of starting 

smoking, first time smoking, people who influenced smoking for the first time, where to smoke, many 

cigarettes consumed in one day, access to cigarettes, conditions when starting smoking, smoking 

activities with family, action family when smoking, cigarette rations from parents, smoking activities 

with friends, actions of friends when smoking, whether or not friends give cigarettes, the influence of 

advertising in motivating to smoke. In collecting data, researchers used a googgle form to avoid 

contact with sources. This study uses descriptive analysis. 
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