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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara persepsi keterlibatan 

ayah dalam pengasuhan dengan determinasi diri pada remaja pertengahan. 

Hipotesis yang diajukan adalah terdapat hubungan positif antara persepsi 

keterlibatan ayah dalam pengasuhan dengan determinasi diri pada remaja 

pertengahan. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 126 orang yang memiliki 

karakteristik remaja pertengahan berusia 15-18  tahun dan tinggal bersama ayah. 

Metode pemilihan subjek dengan menggunakan metode purposive sampling. 

Metode pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan skala persepsi 

keterlibatan ayah dalam pengasuhan dan skala determinasi diri. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah korelasi product moment dari Pearson. Berdasarkan hasil 

analisis data, diperoleh koefisien korelasi sebesar rxy = 0,604, menunjukkan adanya 

hubungan positif antara persepsi keterlibatan ayah dalam pengasuhan dengan 

determinasi diri pada remaja pertengahan. Koefisien determinasi (R²) dalam 

penelitian ini sebesar 0,365, yang mana variabel persepsi keterlibatan ayah dalam 

pengasuhan memberikan sumbangan efektif sebesar 36,5% terhadap determinasi 

diri. 

 

Kata kunci: persepsi keterlibatan ayah dalam pengasuhan, determinasi diri, 

remaja pertengahan 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the relationship between perception of father 

involvement in perenting and self-determination in middle adolescence. The 

hypothesis in this research is there is a positive connection between perception of 

father involvement in perenting and self-determination in middle adolescence. The 

subjects in this study were 126 people who had characteristic of middle 

adolescences aged 15-18 years and lived with fathers. Subject selection methode 

using purposive sampling method. The data collection in this study uses the the 

perception of father involvement in perenting scale and a self-determination scale. 

A data analysis technique using product moment correlation from Pearson. Based 

on the results of data analysis, coefficient correlation (rxy) = 0.604, shows that 

there is a positive connection between perception of father involvement in perenting 

and self-determination in middle adolescence. The coefficient of determination (R²) 

in this study of 0.365, which variable the perception of father involvement in 

parenting contributed effectively by 36.5% to the self-determination.  
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