
 
 

43 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.      Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat ditarik kesimpulan 

bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara persepsi risiko TBC dengan tingkat 

kecemasan tertular TBC pada masyarakat yang tinggal di pemukiman padat penduduk 

sehingga hipotesis pada penelitian ini ditolak, hal ini dibuktikan dengan adanya 

koefisien korelasi (rxy) sebesar r = -0.149 p > 0.050 Kemudian peneliti melakukan 

analisis ulang yang dibagi menjadi dua kelompok, pada kelompok remaja diperoleh 

dengan r = -0.233 dan p > 0.050 kemudian pada kelompok dewasa diperoleh dengan r 

= -0.115 dan p > 0.050, berarti tidak ada hubungan yang signifikan antara persepsi 

risiko TBC dan tingkat kecemasan tertular TBC dari kelompok remaja dan kelompok 

dewasa. Hal ini berarti persepsi risiko TBC tidak berperan penting terhadap munculnya 

tingkat kecemasan tertular TBC, hal ini disebabkan oleh beberapa faktor yaitu faktor 

jumlah sampel yang tidak mampu mewakili jumlah populasi, faktor keterbatasan 

peneliti dan subjek, kemudian faktor jawaban subjek pada aitem-aitem skala. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka terdapat beberapa saran 

yang dapat diberikan ialah sebagai berikut : 
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1. Bagi Subjek Penelitian  

Saran yang dapat diberikan yaitu diharapkan kepada penduduk yang 

tinggal dipemukiman padat penduduk bisa mencari informasi atau 

memperdalam informasi mengenai risiko TBC dan cara pencegahannya 

sehingga dengan adanya informasi yang didapatkan tidak menimbulkan 

kecemasan akan tertular. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Saran yang dapat diberikan yaitu diharapkan peneliti selanjutnya 

mencari referensi lebih banyak dan terbaru terutama pada teori persepsi risiko 

TBC yang menurut peneliti masih sangat terbatas. 


