Abstark

Pada umumnya kehadiran anak down syndrome pada suatu keluarga tentunya
tidak dinanti-nantikan, baik itu oleh orang tua ataupun anggota extended family
(dalam hal ini adalah nenek). Sehingga akan ada proses yang dilalui sebelum
sampai pada tahap penerimaan. Hal tersebut kemudian yang mendasari penulis
untuk melakukan penelitian tentang penerimaan extended family (nenek) terhadap
anak dengan down syndrome. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran penerimaan nenek yang memiliki cucu down syndrome. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi.
Metode pengumpulan data menggunakan wawancara. Prosedur pemilihan
responden menggunakan metode purposive sampling dengan menentukan kriteria
partisipan, yaitu nenek yang memiliki cucu down syndrome, tinggal satu rumah
dan atau pernah ikut serta dalam pengasuhan, dan sudah melakukan penerimaan
terhadap anggota keluarganya yang di diagnose down syndrome. Partisipan dalam
penelitian ini berjumlah 3 orang, dan diluar partisipan utama, dilibatkan pula 3
orang significant other. Hasil dari penelitian ini yaitu ketiga partisipan memiliki
gambaran penerimaan yang serupa. Proses penerimaan ketiga partisipan
dipengaruhi oleh nilai agama, budaya dan pengalaman. Dampak dari penerimaan
yang dilakukan berupa bentuk dukungan kepada cucu atau ibu anak down
syndrome.
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Abstract

In general, the presence of a child with Down syndrome in a family is certainly
not anticipated, be it by parents or members extended family (in this case,
grandmother). So there will be a process that will be passed before arriving at the
acceptance stage. This then underlies the author to conduct research on the
acceptance of extended family (grandmother) to children with down syndrome.
The purpose of this study was to determine the description of the acceptance of
grandmothers who have grandchildren with Down syndrome. This study uses a
qualitative research method with a phenomenological approach. Methods of data
collection using interviews. The procedure for selecting respondents used a
purposive sampling method by determining the participant criteria, namely
grandmothers who have grandchildren with Down syndrome, live in the same
house and/or have participated in parenting, and have accepted family members
diagnosed with down syndrome. Participants in this study amounted to 3 people,
and outside the main participants, 3 people were also involved significant other.
The results of this study are that the three participants have a similar picture of
acceptance. The process of accepting the three participants is influenced by
religious values, culture and experience. The impact of acceptance is in the form
of support for grandchildren or mothers of children with Down syndrome.
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