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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan, maka dapat diambil 

kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang positif antara deindividuasi dengan 

cyberbullying pada remaja akhir pengguna media sosial tiktok. Hal ini menunjukan 

bahwa semakin tinggi deindividuasi maka cyberbullying pada remaja akhir pengguna 

media sosial tiktok cenderung tinggi. Sebaliknya, semakin rendah deindividuasi maka 

cyberbullying pada remaja akhir pengguna media sosial tiktok cenderung semakin 

rendah. Deindividuasi memiliki kontribusi sebesar 45,7% sedangkan sisanya 54,3% 

dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak dibahas dalam penelitian.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan yang telah dipaparkan, penulis menyadari bahwa 

penelitian ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu peneliti peneliti 

mengumumkan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi remaja akhir pengguna media sosial tiktok 

Untuk mencegah deindividuasi dalam diri kita, khususnya remaja akhir 

sebagai generasi muda hendaknya harus mampu menghilangkan anonimitas, 

dengan cara sadar akan tanggung jawab pribadi dan sadar bahwa kita adalah 
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individu yang mempunyai karakter unik. Semakin kita sadar akan tanggung jawab 

pribadi maka pengendalian diri kita akan semakin baik, sehingga remaja akhir 

tidak mudah terpengaruh akan nilai norma negatif dari kelompok dan terprovokasi 

akan hal-hal kurang baik yang dapat menjerumuskan mereka dalam tindakan tidak 

terpuji seperti seperti cyberbullying.  

2. Peneliti selanjutnya  

Bagi peneliti kedepannya yang kebetulan ingin dan tertarik untuk membahas 

tema yang sama, sangat diharapkan untuk lebih luas membaca atau mencari 

referensi untuk penelitian yang akan dibahas, dan diharapkan untuk peneliti 

selanjutnya agar lebih banyak menggunakan subjek yang jumlahnya lebih besar 

agar lebih bisa membandingkan dengan hasil penelitian yang ada.  

 


