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BAB V 

PENUTUP 

 
5.1 Simpulan 

Simpulan yang diperoleh dari hasil penelitian dan pembahasan yang 

menguji pengaruh profitabilitas, likuiditas, dan leverage terhadap financial distress 

adalah sebagai berikut: 

1. Tidak terdapat pengaruh negatif profitabilitas terhadap financial distress pada 

perusahaan akomodasi subsektor pariwisata yang terdaftar di BEI tahun 2018- 

2021. 

2. Tidak terdapat pengaruh likuiditas terhadap financial distress pada perusahaan 

akomodasi subsektor pariwisata yang terdaftar di BEI tahun 2018-2021. 

3. Terdapat pengaruh positif leverage terhadap financial distress pada perusahaan 

akomodasi subsektor pariwisata yang terdaftar di BEI tahun 2018-2021. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, saran 

yang diberikan dari penelitian ini adalah setiap perusahaan harus berupaya 

meningkatkan dan mempertahankan nilai ICR lebih dari 1 dengan cara 

meningkatkan pendapatan, mengoptimalkan beban-beban operasional dan 

meminimalisir utang dengan bunga tinggi agar nilai EBIT meningkat dan beban 

bunga menjadi berkurang sehingga perusahaan terhindar dari kondisi financial 

distress. Kemudian, perusahaan sebaiknya selalu meningkatkan profitabilitasnya 

atau minimal konsisten, serta berupaya untuk tidak membiayai/ mendanai seluruh 

asetnya dengan menggunakan utang yang besar sehingga financial distress dapat 

dihindari. 
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5.3 Keterbatasan 

Keterbatasan penelitian memaparkan variabel atau indikator yang 

sebesarnya tercakup di lingkup penelitian, namun karena kendala metodologis dan 

prosedural tertentu menyebabkannya tidak dapat dicakup dalam penelitian dan di 

luar kendali peneliti. Berikut keterbatasan yang dialami peneliti yaitu sebagai 

berikut: 

1. Pengambilan section data terbatas pada periode tahun 2018-2021, harapan 

kepada peneliti selanjutnya dapat menambahkan rentang tahun periode 

penelitian. 

2. Terdapat beberapa variabel atau proksi lain yang belum diteliti dalam 

penelitian ini, harapan untuk peneliti selanjutnya dapat menambahkan variabel 

atau proksi lain sebagai pengembangan penelitian. 
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