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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

dapat diambil kesimpulan dari penelitian ini, yaitu:  

1. Secara parsial kepemilikan manajerial berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap struktur modal pada perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan 

dan Minuman Yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Pada Tahun 2016 - 

2020. 

2. Kepemilikan institusional berpengaruh positif dan signifikan terhadap struktur 

modal pada perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan dan Minuman Yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Pada Tahun 2016 - 2020. 

3. Pertumbuhan laba bepengaruh positif dan signifikan terhadap struktur modal 

pada perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan dan Minuman Yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Pada Tahun 2016 - 2020.  

4. Kepemilikan Manajerial, Kepemilikan Institusional dan Pertumbuhan Laba 

secara simultan memiliki pengaruh yang signifikan terhadap Struktur modal 

pada Perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan dan Minuman Yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Pada Tahun 2016 - 2020.  

 

5.2 Keterbatasan  penelitian  

Dalam penelitian yang telah dilakukan terdapat keterbatasan-keterbatasan 

sebaik berikut : 
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1. Koefisien determinasi rendah, variabel independen dalam mempengaruhi 

variabel dependen masih kecil. Sehingga, masih banyak faktor yang dapat 

lebih memberikan dampak atau pengaruhnya terhadap struktur modal 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI. 

2. Variabel independen yang diteliti hanya tiga variabel yaitu kepemilikan 

manajerial, insttusional dan pertumbuhan laba 

3. Sampel yang digunakan pada penelitian ini berjumlah 60 

 

5.3 Saran  

Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari sempurna, untuk 

itu berikut ini beberapa saran yang dapat diajukan bagi peneliti selanjutnya 

yang dapat menjadi bahan pertimbangan untuk melakukan penelitian dengan 

pembahasan yang sama.  

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas sampel penelitian 

dari seluruh perusahaan yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia (BEI) 

dan menambah periode penelitian sehingga hasil yang diperoleh dapat 

menggambarkan kondisi yang sesungguhnya yang terjadi dalam jangka 

panjang. 

2. Bagi perusahaan manufaktur  sektor makanan dan minuman di Indonesia 

upaya untuk mendorong struktur modal pada perusahaan dapat dilakukan 

dengan mengelola kepemilikan manajerial, Kepemilikan institusional, dan 

pertiumbuhan laba Mengingat hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

kepemilikan manajerial, kepemilikan institusioanl dan pertumbuhan laba 

berpengaruh terhadap struktur modal. 




