BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa
hipotesis pada penelitian ini terbukti yang artinya terdapat hubungan positif antara
konsep diri dengan kematangan karir pada mahasiswa S1 tingkat akhir di Kota
Batam. Semakin tinggi konsep diri pada individu maka semakin tinggi kematangan
karir nya. Namun sebaliknya, semakin rendah konsep diri pada individu semakin
rendah juga kematangan karir yang dimiliki.

B. Saran

Saran yang dapat diajukan selama berlangsungnya penelitian ini adalah

sebagai berikut :

a. Untuk Mahasiswa

Penelitian ini menujukkan bahwa mahasiswa S1 tingkat akhir di Kota Batam
memiliki kematangan karir yang tinggi dan konsep diri yang berada dalam kategori
sedang. Adapun saran dari dari peneliti, mahasiswa S1 tingkat akhir dapat
mempersepsikan mengenai dirinya sendiri dengan baik berdasarkan kompetensi
dan evaluasi sesuai dengan pengalaman yang dimiliki, hingga dapat kesiapan untuk
membuat pilihan karir yang sesuai dengan tahap perkembangannya.

b. Untuk Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini masih banyak terdapat kekurangan, sehingga penulis

menyarankan agar penelitian dapat diperluas dengan menggunakan metode selain
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kuantitatif, dengan tidak terbatas pada subjek mahasiswa S1 tingkat akhir saja dan
juga dapat dengan memilih faktor lain, selain itu peneliti menyarankan agar tidak
menggunakan alat ukur dalam penelitian ini dikarenakan proses adaptasi yang

kurang sesuai.



