ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara kesepian dengan
problematic internet use pada mahasiswa pengguna media sosial di Kota
Yogyakarta. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara
kesepian dengan problematic internet use pada mahasiswa pengguna media sosial
di Kota Yogyakarta. Subjek penelitian ini berjumlah 146 mahasiswa. Pengambilan
subjek penelitian menggunakan purposive sampling dengan pengumpulan data
menggunakan skala problematic internet use dan skala kesepian. Data dalam
penelitian ini dianalisis menggunakan korelasi product moment dengan program
SPSS. Berdasarkan analisis, diperoleh nilai korelasi (rxy) sebesar 0,514 dan p =
0,000 (p<0,01). Hasil tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif
antara kesepian dengan problematic internet use.
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ABSTRACT

This study aims to examine the relationship between loneliness and problematic
internet use among college students who use social media in the city of Yogyakarta.
The hypothesis in this study is that there is a positive relationship between
loneliness with problematic internet use among college students who use social
media in the city of Yogyakarta. The subjects of this study were 146 students. Taking
research subjects using purposive sampling with data collection using problematic
internet use scale and loneliness scale. The data in this study were analyzed using
product moment correlation with the SPSS program. Based on analysis, a
correlation value (rxy) of 0,514 and p = 0,000 (p<0,01) was obtained. These results
indicate that there is a positive relationship between loneliness with problematic
internet use.
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