
ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara harga diri dengan 

perilaku schadenfreude pada siswa SMA di Muhammadiyah Boarding School 

(MBS) Yogyakarta. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah terdapat 

hubungan negatif antara harga diri dengan perilaku schadenfreude pada siswa SMA 

di MBS (Muhammadiyah Boarding School) Yogyakarta. Dalam penelitian ini 

menggunakan subjek sebanyak 135 siswa di MBS (Muhammadiyah Boarding 

School) Yogyakarta. Teknik sampling yang digunakan adalah Cluster Random 

Sampling. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah Skala Perilaku 

Schadenfreude dengan cronbach alpha sebesar 0,868 dan Skala Harga Diri sebesar 

0,907. Analisis data menggunakan korelasi product moment dari Karl Pearson. 

Berdasarkan hasil analisis data diperoleh koefisien korelasi rxy sebesar - 0,318 

dengan (p < 0,001). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan 

negatif yang signifikan antara harga diri dengan perilaku schadenfreude pada siswa 

SMA di MBS (Muhammadiyah Boarding School) Yogyakarta. Koefisien 

determinasi (R²) sebesar 0,101 menunjukkan harga diri berkontribusi sebesar 

10,1% terhadap perilaku schadenfreude. 
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ABSTRACT 

This research aims to determine the relationship between self-esteem and 

schadenfreude behavior on high school students at Muhammadiyah Boarding 

School (MBS) Yogyakarta. The hypothesis proposed in this research is that there is 

a negative relationship between self-esteem and schadenfreude behavior in high 

school students at MBS (Muhammadiyah Boarding School) Yogyakarta. This 

research used as subjects 135 students at MBS (Muhammadiyah Boarding School) 

Yogyakarta. The sampling technique used is Cluster Random Sampling. The data 

collection method used was the Schadenfreude Behavior Scale with a Cronbach 

alpha of 0.868 and a Self-Esteem Scale of 0.907. Data analysis uses product 

moment correlation from Karl Pearson. Based on the results of data analysis, the 

rxy correlation coefficient was - 0.318 with (p < 0.001). The results of this study 

show that there is a significant negative relationship between self-esteem and 

schadenfreude behavior on high school students at MBS (Muhammadiyah Boarding 

School) Yogyakarta. The coefficient of determination (R²) of 0.101 shows that self-

esteem contributes 10.1% to schadenfreude behavior. 
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