
53 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agung, I. G. N. (2006). Statistika penerapan model rerata-sel multivariat dan 

model ekonometri dengan SPSS. Yayasan SAD Satria Bhakti. 

Ali, M., & Asrori, M. (2016). Psikologi Remaja Perkembangan Peserta Didik. 

Jakarta: PT. Bumi Aksara. 

Al-Kariimah, G. Q., & Rosiana, D. (2019). Hubungan antara Dukungan Sosial 

dengan Penyesuaian Diri di Perguruan Tinggi. Prosiding Psikologi , 3 (1), 

166-172. 

Arumsasi, D., Khafid, M., & Sucihatiningsih, D. W. P. (2015). Pengaruh Tingkat 

Kecerdasan, Motivasi, Tingkat Sosial Ekonomi Dan Kemampuan Adaptasi 

Lingkungan Siswa Sebagai Variabel Intervening Terhadap Prestasi Belajar 

Ekonomi Kelas X Sma Negeri 1 Mranggen Tahun 2014. Journal of 

Economic Education, 4(2), 52–59. 

Azwar, S. (2012). Metode Penelitian. Edisi II Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 57  

Azwar, S. (2012).. Reliabilitas dan Validitas Edisi 4, Cetakan ke-II. Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar. 

Baker, R. W., & Siryk, B. (1984). Measuring adjustment to college. Journal of 

Counseling Psychology, 31(2), 179–189. https://doi.org/10.1037//0022- 

0167.31.2.179 

Baker, R. W., & Siryk, B. (1989). The Student Adaptation to College Questionnaire 

(SACQ). Los Angeles: Western Psychological Services. 

Boeree, G. (2008). Psikologi Sosial. Yogyakarta: Primasophie 

Cohen, L. H., McGowan, J., Fooskas, S., & Rose, S. (1984). Positive Life Events 

and Social Support and the Relationship Between Life Stress and 

Psychological Disorder. American Journal of Community Psychology , 12 

(5), 568-587. 

Cohen, S., & Syme, S. L. (1985). Issues in the study and application of social 

support. Social support and health, 3, 3-22. 

Cohen, S., & Hoberman, H. M. (1983). Positive Events and Social Support as 

Buffers of Life Change Stress. Journal of Applied Social Psychology , 13 

(2), 99-125. 

Damaray, M. K., & Malecki, C. K. (2002). The relationship between perceived 

social support and maladjustment for students at risk. Psychology in the 

Schools, 39(3), 305–316 

Dea Annisa Sutisna, D. (2023). HUBUNGAN ANTARA KECEMASAN SOSIAL 

DENGAN PENYESUAIAN DIRI MAHASISWA BARU DI UNIVERSITAS 



54 
 

 

DARUL ULUM JOMBANG (Doctoral dissertation, Universitas Darul 

Ulum). 

Dennis, J. M., Phinney, J. S., & Chuateco, L. I. (2005). The Role of Motivation, 

Parental Support and Peer Support in the Academic Success of Ethnic 

Minority First-generation College Students. Journal of College Student 

Development , 46 (3), 223-236. 

Desmita, D. (2017). Psikologi Perkembangan Peserta Didik; Panduan bagi Orang 

tua dan Guru dalam Memahami Psikologi Anak Usia SD, SMP, dan SMA,. 

PT Remaja Rosdakarta. 

Devinta, M., Hidayah, N., & Hendrastomo, G. (2015). Fenomena Culture Shock 

(Gegar Budaya) pada Mahasiswa Perantau di Yogyakarta. Jurnal 

Pendidikan Sosiologi 

Erna, A. W.  (2018). Pengaruh Dukungan Sosial terhadap Penyesuaian Diri Taruna 

Taruni Tingkat Pertama Jalur Mandiri di ATKP Makassar. AIRMAN : 

Jurnal Teknik dan Keselamatan Transportasi  

Estiane, U. (2015). Pengaruh dukungan sosial sahabat terhadap penyesuaian sosial 

mahasiswa baru di lingkungan perguruan tinggi. Jurnal Psikologi Klinis dan 

Kesehatan Mental, 4 (1), 29-40. 

Friedlander, L. J., Reid, G. J., Shupak, N., & Cribbie, R. (2007). Social Support, 

Self-Esteem, and Stress as Predictors of Adjustment to University Among 

First-Year Undergraduates. Journal of College Student Development, 48 (3), 

259-274. 

Gunarta, M. E. (2015). Konsep Diri, Dukungan Sosial dan Penyesuaian Sosial 

Mahasiswa Pendatang Di. Persona, Jurnal Psikologi Indonesia, 4 (2). 

Handayani, D. (2018). Dukungan sosial dan adaptasi kehidupan kampus pada 

mahasiswa perantau di universitas islam indonesia. 

Hidayat, A. A. A. (2008). Pengantar Konsep Dasar Keperawatan (Edisi II). Salemba 

Medika 

Hurlock, E. B. (1997). Psikologi Perkembangan: Suatu Pendekatan Sepanjang 

Rentang Kehidupan. Jakarta: Erlangga. 

Junker, S. (2011). Linking Health Communication with Social Support. Mattson's 

Health as Communication Nexus , 181-218 

Kamus Besar Bahasa Indonesia (2023). Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) 

kamus versi online. Diakses dari https://kbbi.web.id/mahasiswa  

Kasyfillah, A. M., & Susilarini, T. "Hubungan Antara Dukungan Sosial Orangtua 

Dan Self Efficacy Dengan Kecemasan Dalam Menghadapi Dunia Kerja 

Pada Mahasiswa Semester Akhir Fakultas Psikologi Universitas Persada 

Indonesia YAI." IKRA-ITH HUMANIORA: Jurnal Sosial Dan 

Humaniora 5.3 (2021): 69-75. 

https://kbbi.web.id/mahasiswa


55 
 

 

Kristina. (2022, 22 Juli). Indonesia punya ribuan perguruan tinggi, wilayah mana 

terbanyak?. Detik.com. diakses dari  https://www.detik.com/edu/perguruan-

tinggi/d-6192489/indonesia-punya-ribuan-perguruan-tinggi-wilayah-

mana-terbanyak 

Lingga, R. W. W. & Taupatinaja, J. M. (2012). Gambaran Virtue Mahasiswa 

Perantau. Predicara. 1(2), 160294. 

Malecki, C. K., & Elliott, S. N. (1999). Adolescents’ Rantings Of Perceived Social 

Support And Its Importance : Validation Of The Student Social Support 

Scale. Psychology in the Schools, 36(6), 473–483. 

Mansur, T. M., Abdullah, T., Harun, M., & Mawarpury, M. (2020). Universitas 

Syiah Kuala: sejarah dan nilai. Syiah Kuala University Press. 

Maslihah, S. (2011). Studi tentang hubungan dukungan sosial, penyesuaian sosial 

di lingkungan sekolah dan prestasi akademik siswa SMPIT Assyfa Boarding 

School Subang Jawa Barat. Jurnal Psikologi Undip, 10(2). 

Nolten, P. W. (1994). Conceptualization and measurement of social support: The 

development of the Student Social Support Scale. The University of 

Wisconsin-Madison. 

Nurdin. (2009). Pengaruh Kecerdasan Emosional terhadap Penyesuaian Sosial 

Siswa di Sekolah. Jurnal Administrasi Pendidikan , 9 (1), 86-108. 

Oetomo, P. F., Yuwanto, L., & Rahaju, S. (2017). Faktor penentu penyesuaian diri 

pada mahasiswa baru emerging adulthood tahun pertama dan tahun kedua. 

Jurnal Ilmiah Psikologi MIND SET 8, (02), 67–77.  

Periantalo, J., & Azwar, S. (2017). Pengembangan skala kepribadian siswa SMA 

dari tipologi kepribadian Jung dan Myers-Briggs. Jurnal Sains Sosio 

Humaniora, 1(2), 191-207. 

Rosanda, F., & Hasunah, U. (2019). Kemampuan adaptasi belajar siswa Madrasah 

Tsanawiyah yang berlatar belakang pendidikan umum. Jurnal Pendidikan 

Islam, 3(2), 230-246. 

Rusmiani, Akhmad Sagir, dan Yulia Hairiana. (2022). Sabar dan Psychological 

Well-Being pada Mahasiswa Perantau. Seminar Nasional Psikologi 

Universitas Ahmad Dahlan. ISSN 2962-2492 

Sarafino, E. P., & Smith, T. (2011). Health Psychology:Biopsychosocial 

Interactions (7 th editi). John Wiley & Sons, Inc. 

Schneiders, A. A. (1964). Personal Adjustment and Mental Health. New York: 

Rinehart and Winston. 

Sharma, B. (2012). Adjustment and Emotional Maturity Among First Year College 

Student. Pakistan Journal of Social and Clinical Psychology, 10 (2), 32-37. 

https://www.detik.com/edu/perguruan-tinggi/d-6192489/indonesia-punya-ribuan-perguruan-tinggi-wilayah-mana-terbanyak
https://www.detik.com/edu/perguruan-tinggi/d-6192489/indonesia-punya-ribuan-perguruan-tinggi-wilayah-mana-terbanyak
https://www.detik.com/edu/perguruan-tinggi/d-6192489/indonesia-punya-ribuan-perguruan-tinggi-wilayah-mana-terbanyak


56 
 

 

Stanley, M., & Patricia, G. B. (2007). Buku Ajar Keperawatan Gerontik (Edisi 2). 

EGC. 

Subroto, U., Wati, L., & Satiadarma, M. P. (2018). Hubungan Tipe Kepribadian 

Dengan Penyesuaian Diri Mahasiswa Perantau di Universitas Tarumanagara 

Jakarta. Provitae: Jurnal Psikologi Pendidikan, 11(2), 84-101. 

Tamba, P., & Manurung, R. (2015). Adaptasi Masyarakat Dalam Merespon 

Perubahan Fungsi Hutan. Jurnal Prespekktif Sosiologi, 3(1). 

Untari, S. (2012). Studi tentang citra raga dan penyesuaian sosial terhadap teman 

laki-laki pada siswi SMA pedesaan dan perkotaan. JURNAL TALENTA, 1(2) 

UPT TIK. (2023, 03 Februari). 50 Universitas Terbaik Indonesia versi Webometrics 

periode Januari 2023, Undiksha Peringkat 1 Bali. Upttik. Undiksha. Diakses 

dari  https://upttik.undiksha.ac.id/webometric-2023/ 

Walgito, B. 2002. Psikologi Sosial (Suatu Pengantar). Yogyakarta: Andi 

Widyasri, N. I., & Heng, P. H. (2022). HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN 

SOSIAL DENGAN PENYESUAIAN DIRI MAHASISWA TINGKAT 

PERTAMA (STUDI PADA MASA PANDEMI COVID-19). Jurnal Muara 

Ilmu Sosial, Humaniora, dan Seni, 6(2), 331-339. 

Yusuf, S. (2012). Psikologi Perkembangan Anak dan Remaja. Bandung: Remaja 

Rosdakarya. 

Zahra, M. (2022, maret 18). 5 Tantangan yang Dihadapi Mahasiswa di Tanah 

Rantau, Setuju?. IDN TIMES. Diakses dari 

https://www.idntimes.com/life/inspiration/mutia-zahra-4/tantangan-

mahasiswa-perantauan-c1c2  

Zimet, G. D., Dahlem, N. W., Zimet, S. G., & Farley, K. G. (1988). The 

Multidimentional Scale Of Perceived Social Support. Journal Of 

Personality Assesment , 52 (1), 30-41. 

  

https://upttik.undiksha.ac.id/webometric-2023/
https://www.idntimes.com/life/inspiration/mutia-zahra-4/tantangan-mahasiswa-perantauan-c1c2
https://www.idntimes.com/life/inspiration/mutia-zahra-4/tantangan-mahasiswa-perantauan-c1c2

	HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KEMAMPUAN ADAPTASI  PADA MAHASISWA RANTAU SUMATERA DI YOGYAKARTA  
	HALAMAN JUDUL
	HALAMAN PENGESAHAN  
	HALAMAN KEASLIAN 
	MOTTO  
	PERSEMBAHAN 
	UCAPAN TERIMA KASIH 
	DAFTAR ISI 
	DAFTAR TABEL 
	DAFTAR LAMPIRAN 
	ABSTRAK 
	BAB I PENDAHULUAN 
	A. Latar Belakang Permasalahan 
	B. Tujuan dan Manfaat 

	BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
	A. Kemampuan Adaptasi 
	B. Dukungan Sosial 
	C. Hubungan antara Dukungan Sosial dengan Kemampuan Adaptasi Pada Mahasiswa Rantau Sumatera di Yogyakarta 
	D. Hipotesis 

	BAB III METODE PENELITIAN 
	A. Identifikasi Variabel dan Definisi Operasional 
	B. Responden Penelitian 
	C. Metode Pengumpulan Data 
	D. Metode Analisis Data 
	E. Pelaksanaan Penelitian 

	BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
	A. Hasil Penelitian 
	B. Pembahasan 

	BAB V PENUTUP 
	A. Kesimpulan 
	B. Saran 

	DAFTAR PUSTAKA 
	LAMPIRAN   

