
ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kelekatan 

orang tua dengan harga diri pada dewasa awal dalam hubungan berpacaran. 

Hipotesis yang diajukan adalah ada hubungan positif antara kelekatan orang tua 

dengan harga diri pada dewasa awal dalam hubungan berpacaran. Subjek 

penelitian ini berjumlah 95 responden. Pengambilan subjek penelitian 

menggunakan teknik purposive sampling dengan karakteristik dewasa awal usia 

18-40 tahun yang sedang menjalin hubungan berpacaran. Metode pengumpulan 

data menggunakan skala kelekatan orang tua dan skala harga diri. Teknik analisis 

data menggunakan analisis korelasi product moment. Berdasarkan hasil analisis 

data, diperoleh hasil korelasi (rxy) = 0,229 (p<0,050), berarti ada hubungan positif 

antara kelekatan orang tua dengan harga diri pada dewasa awa;l dalam hubungan 

berpacaran. Hal ini menunjukkan hipotesis yang di terima. Koefisien determinasi 

(R2) yang diperoleh sebesar 0,053 menunjukkan bahwa variabel kelekatan orang 

tua memiliki kontribusi sebesar 5,3% terhadap variabel harga diri dan sisanya 

94,7% dipengaruhi oleh variabel-variabel lain. 
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ABSTRACT 

 

 This research aimed to indicate the correlation between parental 

attachment and self-esteem in early adulthood in dating relationships. The 

hypothesis put forward is that there is a positive relationship between parental 

attachment and self-esteem in early adulthood in dating relationships. The 

subjects of this study amounted to 95 respondents. Taking research subjects using 

purposive sampling technique with the characteristics of early adults aged 18-40 

years who are in a dating relationship. Methods of data collection using the 

parental attachment scale and self-esteem scale. The data analysis technique uses 

product moment correlation analysis. Based on the results of data analysis, the 

results of the correlation (rxy) = 0.229 (p <0.050), means that there is a positive 

relationship between parental attachment and self-esteem in early adulthood in 

dating relationships. This shows the hypothesis that is accepted. The coefficient of 

determination (R2) obtained is 0.053 indicating that the parental attachment 

variable contributes 5.3% to the self-esteem variable and the remaining 94.7% is 

influenced by other variables. 
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