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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk dapat mengetahui hubungan antara 

dukungan sosial suami dengan work family balance pada pegawai bank wanita. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diketahui bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara dukungan sosial suami dengan work family 

balance. Hal ini berarti hipotesis penelitian yaitu ada hubungan antara dukungan 

sosial suami dengan work family balance pada pegawai bank wanita diterima 

dengan nilai koefisien korelasi sebesar (rxy) = 0,502 dan p = 0,000. 

B. Saran 

1. Bagi Pegawai Bank Wanita 

 

Saran bagi pegawai bank wanita diharapkan mampu meningkatkan dan 

mempertahankan hubungan sosial yang baik sehingga dapat memberikan 

dampak yang positif bagi lingkungan dan dirinya untuk mencapai work 

family balance. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

Saran bagi peneliti selanjutnya yang melakukan penelitian dengan topik 

yang sama diharapkan untuk menyusun aitem dengan baik dan tepat 

sehingga penulisan sumber dukungan sosial lebih jelas. Selain itu, 

diharapkan untuk untuk dapat menggunakan faktor lain yang dapat 

berkaitan dengan work family balance. 


