
72 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Adami, A. (2006). Hubungan antara spiritualitas dengan Proactive coping Pada 

survivor bencana gempa bumi di bantul. Skripsi. Yogyakarta (ID) : 

Universitas Islam Indonesia. 

 

Aditama, D. (2017). Hubungan antara spiritualitas dan stres pada mahasiswa yang 

mengerjakan skripsi. Jurnal eL-Tarbawi, X(2), 39-62. 

doi : 10.20885/tarbawi.vol10.iss2.art4. 

 

Azzahra, F. (2017). Pengaruh resiliensi terhadap distres psikologis pada 

mahasiswa. Jurnal Ilmiah Psikologi Terapan (JIPT), 5(1), 80-96. 

 

Azwar, S. (2012). Penyusunan skala psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

Azwar, S. (2015). Metode penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar 

 

Azwar, S. (2016). Metode penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar 

 

Azwar, S. (2017). Metode penelitian psikologi (2nd ed). Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar 

 

Bastaman, H. D. (2003). Meraih hidup bermakna: Kisah pribadi dengan 

pengalaman tragis. Jakarta: Paramadina. 

 

Brooks, J. (2011). The process of parenting. Edisi Ke Delapan. Yogyakarta : 

Pustaka Pelajar 

 

Cahayasari, I. (2011). Grief pada remaja karena kedua orang tuanya meninggal. 

 

Cahyani, Y. E., & Akmal, S. Z. (2017). Peranan Spiritualitas terhadap Resiliensi 

pada Mahasiswa yang sedang Mengerjakan Skripsi. Psikoislamedia: Jurnal 

Psikologi, 2(1), 32-41. 

 

De Jager Meezenbroek, E., Garssen, B., Van Den Berg, M., Tuytel, G., Van 

Dierendonck, D., Visser, A., & Schaufeli, W. B. (2012). Measuring 

spirituality as a universal human experience: Development of the spiritual 

attitude and involvement list (SAIL). Journal of Psychosocial Oncology, 

30(2), 141–167. https://doi.org/10.1080/07347332.2011.651258 

 

Elisa, N.N. (2022). Hubungan spiritualitas dan dukungan sosial dengan resiliensi 

ibu tunggal selepas kematian suami akibat covid-19 di kabupaten gresik. 

Skripsi. Surabaya (ID) : Universitas Islam Negeri Sunan Ampel. 

 



73 

 

Elkins, D.N., Hedstrom, J., Hughes, L.L., Leaf, J.A., Saunders, C. (1988). Toward 

a humanistic‐phenomenological spirituality: Definition, description, and 

measurement. Journal of Humanistic Psychology, 28(5), 18. 

 

Faturochman., Tyas, T.H., Minza, W.M., Lufityanto, G. (2012). Psikologi untuk 

kesejahteraan masyarakat. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

Forman-Hoffman, V. L., Muhuri, P. K., Novak, S. P., Pemberton, M. R., Ault, K. 

L., & Mannix, D. (2014). Psychological distress and mortality among adults 

in the U.S. Household Population. Center for Behavioral Health Statistics 

and Quality. 

 

Graham, S., Furr, S., Flowers, C., & Burke, M. T. (2001). Religion and spirituality 

in coping with stress. Journal of Counseling and Values, 46(1): 2-13 

 

Grof, S. (2000). Psychology of the future: Lessons from modern consciousness 

research. Albany, NY: State University of New York Press. 

 

Grotberg, H. (2000). Resilience for today : Gaining strength from adversity. (Rev. 

Ed). United States Of America : Greenwood Publishing Group, Inc 

 

Hadi, S. (2004). Analisis regresi. Penerbit Andi. 

Hailegiorgis, M. T., Berheto, T. M., Sibamo, E. L., Asseffa, N. A., Tesfa, G., & 

Birhanu, F. (2018). Psychological wellbeing of children at public primary 

schools in Jimma town: An orphan and non-orphan comparative study. 

DOI:10.1371/journal.pone.0195377 

 

Hakim, A., & Azlimin. (2015). Model peningkatan komitmen sumber daya 

manusia berbasis spiritual leadership dan spiritual survival serta workplace 

spirituality dengan moderating individual spirituality. Konferensi Dalam 

Bisnis, Akuntansi, Dan Manajemen (CBAM), 2(1), 344-365. Diakses dari  

http://jurnal.unissula.ac.id/index.php/cbam/article/download/318/265 

 

Hartono, R.S. (2021). Hubungan antara spiritualitas dengan resiliensi pada 

warga binaan pemasyarakatan di rutan kelas iib boyolali. Skripsi. Surakarta 

(ID) : Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

 

Hay & Nye, R (1998). The Spirit of the Child. London: Fount. 

 

Hefti, R. (2011). Integrating religion and spirituality into mental health care, 

psychiatry and psychotherapy. Religions, 2(4), 611-627. 

 

Hidayah, N. (2020). Hubungan antara kecerdasan emosional dengan resiliensi 

pada remaja yang tinggal di panti asuhan “X”. Skripsi. Gresik (ID): 

Universitas Muhammadiyah Gresik. http://eprints.umg.ac.id/id/eprint/3532 

 

http://dx.doi.org/10.1371/journal.pone.0195377
http://jurnal.unissula.ac.id/index.php/cbam/article/download/318/265


74 

 

Holaday, M., & McPhearson, R. W. (1997). Resilience and severe burns. Journal 

of Counseling and Development, 75(5), 346-356. 

https://doi.org/10.1002/j.1556-6676.1997.tb02350.x   

 

Januarista, A., Hasnidar., & Rahayu, I. V. (2020). Spiritual analysis of the 

resilience ability of people in the atc temporary shelter towards trauma post-

earthquake at mpanau village sigi district. Jurnal Kawistara, 10(3), 2-13. 

 

Japar, M. (2014). Religiousity, spirituality and adolescents' self-adjustment. 

International Education Studies, 7(10), 66. 

 

JPNN.com. (2021, March 6). Jumlah pertambahan penduduk dan kematian selama 

4 bulan terakhir. Retrieved September 23, 2021, from www.jpnn.com 

website:  

https://www.jpnn.com/news/jumlah-pertambahan-penduduk-dan-kematian-

selama-4-bulan-terakhir  

 

Kalil, A. (2003). Family resilience and good child outcomes . A Review of The 

Literature. 

 

Kalesaran, T. (2016). Gambaran resiliensi remaja putri pasca kematian ibu. 

Skripsi. Jakarta (ID) : Universitas Pembangunan Jaya. 

 

Litasari, N. (2016). Recovery dampak psikologis akibat kematian orangtua. 

Skripsi. Purwokerto (ID) : Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Purwokerto. 

Diakses dari 

http://repository.iainpurwokerto.ac.id/2234/2/COVER_BAB%20I_BAB%2

0V_DAFTAR%20PUSTAKA.pdf  

 

Masi, L.M. (2021). Analisis kondisi psikologis anak dari keluarga tidak utuh pada 

siswa SMA PGRI Kupang. Jurnal Kependidikan: Jurnal Hasil Penelitian 

Dan Kajian Kepustakaan Di Bidang Pendidikan, Pengajaran Dan 

Pembelajaran, 7(1), 214–226. Diakses dari https://e-

journal.undikma.ac.id/index.php/jurnalkependidikan/article/view/2968/2433 

 

Miller, W. R., & Thoresen, C. E. (1999). Spirituality and health. In W. R. Miller 

(Ed.), Integrating Spirituality into Treatment: Resources for Practitioners 

(pp. 3-18). Washington, DC: American Psychological Association. 

 

Mujahidah, A., & Listiyandini, R. A. (2018). Pengaruh resiliensi dan empati 

terhadap gejala depresi pada remaja. Jurnal Psikologi, 14(1), 60-75. 

 

Niswara, A.F., & Pudjiastuti, E. (2018). Studi deskriptif mengenai resiliensi pada 

remaja yang ditinggal ayah meninggal secara mendadak di kelurahan 

babakan ciparay bandung. Prosiding Psikologi, 4(1), 379-386. Diakses dari 

http://karyailmiah.unisba.ac.id/index.php/psikologi/article/view/9453 

https://doi.org/10.1002/j.1556-6676.1997.tb02350.x
https://www.jpnn.com/news/jumlah-pertambahan-penduduk-dan-kematian-selama-4-bulan-terakhir
https://www.jpnn.com/news/jumlah-pertambahan-penduduk-dan-kematian-selama-4-bulan-terakhir
http://repository.iainpurwokerto.ac.id/2234/2/COVER_BAB%20I_BAB%20V_DAFTAR%20PUSTAKA.pdf
http://repository.iainpurwokerto.ac.id/2234/2/COVER_BAB%20I_BAB%20V_DAFTAR%20PUSTAKA.pdf
https://e-journal.undikma.ac.id/index.php/jurnalkependidikan/article/view/2968/2433
https://e-journal.undikma.ac.id/index.php/jurnalkependidikan/article/view/2968/2433
http://karyailmiah.unisba.ac.id/index.php/psikologi/article/view/9453


75 

 

 

Novianty, A., & Garey, E. (2020). Memahami makna religiusitas/spiritualitas 

pada individu dewasa muda melalui photovoice. Jurnal Psikologi 

Integratif, 8(2), 61-79. 

 

Novitasari, Y. (2017). Kompetensi spiritualitas mahasiswa. JOMSIGN: Journal of 

Multicultural Studies in Guidance and Counseling, 1(1), 45-70. 

 

Nurhidayati, & Chairani, L. (2014). Makna kematian orangtua bagi remaja (studi 

fenomenologi pada remaja pasca kematian orangtua). Jurnal 

Psikologi, 10(1), 41-48. Diakses dari 

http://ejournal.uin-suska.ac.id/index.php/psikologi/article/view/1177/1069 

 

Oktavia, W.K., & Muhopilah, P. (2021). Model konseptual resiliensi di masa 

pandemi covid-19: pengaruh religiusitas, dukungan sosial dan spiritualitas. 

PSIKOLOGIKA: Jurnal Pemikiran dan Penelitian Psikologi, 26(1), 1-18. 

 

Piedmont, R.L. (1999). “Does Spirituality Represent the Sixh Factor of 

Personality? Spiritual Transcendence and the Five-Factor Model”. Journal 

of Personality 67:6. 

 

Piedmont, R.L.. (2001). “Spiritual Transendence and the Scientific Study of 

Sprituality”. Journal of Rehabilitation 67:4. 

 

Pizzolongo, P.J & Hunter, A. (2011). I am safe and secure: Promoting resilience 

in young children. YC Young Children Vol. 66 Edisi 2 (Mar 2011): 67-69. 

Washington: National Associatiom for the Education of Young Children. 

 

Pratiwi, I. (2021). Hubungan antara dukungan sosial teman sebaya dengan 

resiliensi pada remaja yang mengalami kehilangan akibat kematian orang 

tua. Skripsi. Yogyakarta (ID): Universitas Mercu Buana Yogyakarta. 

 

Pustakasari, E, N, I. (2014). Hubungan spiritualitas dengan resiliensi survivor 

remaja pasca bencana erupsi gunung kelud di desa pandansari-ngantang 

kabupaten malang. Skripsi. Malang (ID): Universitas Islam Negeri Maulana 

Malik Ibrahim Malang.  Diakses dari http://etheses.uin-malang.ac.id/772/  

 

Putra, A.A. (2021). Spiritualitas dan hardiness sebagai prediktor resiliensi pada 

mahasiswa dengan peran ganda: studi pada mahasiswa tingkat akhir yang 

memiliki pekerjaan sambilan. Acta Psychologia, 3(2), 127-137. 

 

Putranta, M.A.N.T. (2020). Dinamika resiliensi remaja jawa pasca kematian 

orangtua. Skripsi. Yogyakarta (ID): Universitas Sanata Dharma 

Yogyakarta. Diakses dari  

http://repository.usd.ac.id/38498/2/149114194_full.pdf  

 

http://ejournal.uin-suska.ac.id/index.php/psikologi/article/view/1177/1069
http://etheses.uin-malang.ac.id/772/
http://repository.usd.ac.id/38498/2/149114194_full.pdf


76 

 

Ramadhan, R.F., & Ardias, W.S. (2019). Konstrual diri (self construal) remaja 

yang mengalami kematian orangtua. Al-Qalb: Jurnal Psikologi Islam, 10(1), 

79–90. Diakses dari 

https://ejournal.uinib.ac.id/jurnal/index.php/alqalb/article/view/831/654  

 

Reis, L. A. D., & Menezes, T. M. D. O. (2017). Religiosity and spirituality as 

resilience strategies among long-living older adults in their daily lives. 

Revista Brasileira de Enfermagem, 70(4), 761–766. 

 

Reivich, K., & Shatte, A. (2002). The resilience factor: 7 essential skills for 

overcoming life’s inevitable obstacles. New York: Broadway Books 

 

Resnick, B., Lisa P. Gwyther., & Karen A. Roberto. (2011). Resilience in aging: 

concepts, research and outcomes. London; Springer Science + Business 

Media, Inc 

 

Rosito, Asina C. (2010). Spiritualitas dalam Perspektif Psikologi Positif. Jurnal 

Visi, 18 (1): 29-42. 

 

Rutter, M. (2006). Implications of resilience concepts for scientific understanding. 

Anna is New York Academy of Science, 1094, 1-12. 

 

Sari, M. A. D. I., & Wulanyani, N. M. S. (2019). Peran kekuatan karakter 

harapan, spiritualitas dan kebaikan terhadap resiliensi penduduk di 

pemukiman kumuh di denpasar barat. Psikologi Udayana, 120–131. 

 

Santrock, J.W. (2003). Perkembangan remaja (6th ed). Jakarta: Erlangga 

 

Santrock, J.W. (2007). Life span development-perkembangan masa hidup. Jilid II. 

Jakarta : Erlangga 

 

Santrock, J.W. (2012). Perkembangan Masa Hidup (diterjemahkan oleh 

Benedictine Wisdyasinta), Edisi ketigabelas. Jakarta: Erlangga. 

 

Schwalm, F. D., Zandavalli, R. B., Filho, E. D. C., & Lucchetti, G. (2021). Is 

there a relationship between spirituality/religiosity and resilience? A 

systematic review and meta-analysis of observational studies. Journal of 

Health Psychology.27(5), 1-15. 

 

Smith, B. W., Dallen, J., Wiggins, K., Tooley, E., Christopher, P., dan Bernard, J. 

(2008). The brief resilience scale: assessing the ability to bounce back. 

International Journal of Behavioral Medicine, 1(5), 194–200. Diakses dari   

https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.580.533danrep=r

ep1dantype=pdf  

 

https://ejournal.uinib.ac.id/jurnal/index.php/alqalb/article/view/831/654
https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.580.533&rep=rep1&type=pdf
https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.580.533&rep=rep1&type=pdf


77 

 

Soemiarti, T. S., & Runnals, D. R. (2001). Agama spiritualisme dalam dinamika 

ekonomi politik. Muhammadiyah University Press. 

 

Steinberg, L. (2002). Adolescene (6
th

 edition). New York: McGraw-Hill 

 

Sugiyono. (2013). Metode penelitian kuantitatif, kualitatif dan R&D. Bandung: 

CV Alfa Beta. 

Sugiyono. (2016). Metode penelitian pendidikan. Bandung: Alfabeta 

 

Tanamal, N. A. (2021) Hubungan religiusitas dan resiliensi dalam mempengaruhi 

kesehatan mental masyarakat terhadap pandemic covid 19. Jurnal 

Kebhinnekaan dan Wawasan, 1(1), 25-39. 

 

Wahda, K. (2019). Hubungan regulasi emosi dengan resiliensi pada remaja di 

panti asuhan “darul aitam” aceh sepakat-medan. Skripsi. Medan (ID) : 

Universitas medan area.  

 

Wahyuningsih, H. (2009). Validitas konstruk alat ukur spirituality orientation 

inventory (SOI). Jurnal Psikologi, 36(2), 116–129. Diakses dari 

https://jurnal.ugm.ac.id/jpsi/article/view/7890/6123  

 

Winefield, H. R., Gill, T. K., Taylor, A. W., & Pilkington, A. R. (2012). 

Psychological well-being and psychological distress: is it necessary to 

measure both? Psychology of Well-Being: Theory, Research and Practice, 

2(3), 1-14. 

 

Yulianti, L., Setiawan, J.L., dan Mulia, T.W. (2007) perubahan pada remaja tanpa 

ayah. Jurnal Ilmiah Psikologi, 12(1), 9-19. Diakses dari 

https://dspace.uc.ac.id/bitstream/handle/123456789/98/Full%20Paper.pdf?s

equence=7danisAllowed=y 

 

Zikrun. (2018). Teori humanistik abraham maslow dalam perspektif islam. 

Skripsi. Banda Aceh (ID): Fakultas Dakwah Dan Komunikasi UIN Ar-

Raniry Banda Aceh. 

 

Zinnbauer, B., & Pergament, K.I. (2005). Religiousness and spirituality. In R.F. 

Paloutzian, & C.L. Park (Eds), Handbook of the psychology of religion and 

spirituality. New York: The Guilford Press.

 

https://jurnal.ugm.ac.id/jpsi/article/view/7890/6123
https://dspace.uc.ac.id/bitstream/handle/123456789/98/Full%20Paper.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://dspace.uc.ac.id/bitstream/handle/123456789/98/Full%20Paper.pdf?sequence=7&isAllowed=y

