ABSTRAK

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KECEMASAN PEGAWAI NEGERI SIPIL MENGHADAPI MASA PENSIUN
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan sosial dengan kecemasan pada Pegawai Negeri Sipil menghadapi masa pensiun. Hipotesis dalam penelitian ini adalah adanya hubungan negatif antara dukungan sosial dan kecemasan. Variabel-varibel dalam penelitian ini adalah dukungan sosial dan kecemasan. Subyek dalam penelitian ini adalah 60 Pegawai Negeri Sipil yang sedang menghadapi masa pensiun kurang dari 4 tahun di, Caturtunggal Depok Sleman. Pengumpulan data dilakukan dengan skala kecemasan dan skala dukungan sosial. Data penelitian dianalisa menggunakan teknik korelasi Product Moment dari Pearson dengan menggunakan SPSS for Windows version 16.00. Hasil perhitungan dari hubungan antara dukungan sosial dengan kecemasan pada pegawai negeri sipil menghadapi masa pensiun menunjukkan koefisien korelasi sebesar r= -0,323 (p<0,01). Hal ini berarti bahwa hipotesis dari penelitian ini diterima. Koefisien determinasi (R²) yang diperoleh sebesar 0,104 artinya dukungan sosial dalam penelitian ini mampu memberikan sumbangan sebesar 10.4 % terhadap turunnya kecemasan pada pegawai negeri sipil menghadapi masa pensiun. Hal ini sekaligus menegaskan pengaruh variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini sebesar 89.6 %.
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