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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empirik ada atau tidaknya
hubungan antara pola asuh demokratis dengan kemandirian pada remaja. Subjek
penelitian sebanyak 50 siswa-siswi SMK.

Metode pengumpulan data dengan menggunakan metode skala.
Penelitian ini menggunakan dua skala, yaitu skala kemandirian pada remaja
yang mengacu pada teori Masrun dkk (dalam Meiyanto, 1989) tentang aspek
kemandirian pada remaja, dan skala pola asuh demokratis yang disusun
berdasarkan aspek pola asuh demoratis dari Hurlock (2002). Hasil analisis
product moment menunjukkan ada hubungan yang positif yang sangat signifikan
antara pola asuh demokratis dengan kemandirian pada remaja, dengan nilai
koefisien korelasi Pearson (7, ) = 0,689 dengan taraf signifikansi kurang dari
0,05 (0,000 < 0,05) . Hal tersebut menunjukkan adanya korelasi positif antara
kemandirian pada remaja dan pola asuh demokratis orang tua. Koefisien
determinasi (R?) sebesar 0,475 menunjukkan bahwa variabel pola asuh
demokratis orang tua memiliki konstribusi 47,5% terhadap kemandirian dan
sisanya 52,5% dipengaruhi oleh faktor-faktor lainnya.

Kata kunci : kemandirian, pola asuh demokratis, dan remaja.



