ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penyesuaian sosial remaja putri
yang tinggal di pondok pesantren. Subjek penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah santri putri yang berjumlah 2 subjek. Metode untuk
mengumpulkan data dalam penelitian ini menggunakan observasi dan wawancara.
Prosedur pemilihan responden menggunakan purposive sampling dengan
menentukan kriteria partisipan yaitu individu dengan karakteristik usia 13 — 18
tahun yang mengalami kesulitan penyesuaian sosial ketika tinggal di pondok
pesantren, dan diluar partisipan utama dilibatkan pula 2 orang informan. Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa penyesuaian sosial pada kedua partisipan
cenderung kurang baik, hal tersebut ditunjukkan dengan kedua partisipan
memiliki sikap yang tertutup, pendiam, dan lebih senang menyendiri. Hal tersebut
dikarenakan kedua partisipan juga pernah mengalami pengalaman yang kurang
menyenangkan yaitu dijauhi oleh teman-temannya karena masalah yang berbeda.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to understand the condition of social
adjustment in teenage girl who lives in Islamic Boarding School or known
as Pondok Pesantren. The subject in this study 2 girl students in Islamic
Boarding School. The method used in this study to collect data is
observation and interview. The procedure to select the subjects is using
purposive sampling with some characteristics. They (1) age between 13 to
18 years old and (2) have social adjustment difficulty during study in
Islamic Boarding School. This study also uses 2 other subject besides the
main subjects as informants. The result of this study is social adjustment in
both subjects is not really good, it shows that both subjects are closed in
personal withdrawn, and also enjoy being alone. Both subjects also
experienced isolated by friends because of variois problems.
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