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ABSTRAK 

Penyalahgunaan Narkotika, Psikotropika dan Zat adiktif lainnya merupakan 

masalah serius yang berpotensi menjadi ancaman bagi generasi muda.  Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara religiusitas, kepercayaan diri dan 

konformitas teman sebaya dengan sikap remaja terhadap penyalahgunaan NAPZA. 

Subjek penelitian adalah siswa kelas II SMA. Pengumpulan data menggunakan Skala 

Religiusitas, Skala Kepercayaan Diri, Skala Konformitas Teman Sebaya dan Skala 

Sikap Remaja terhadap Penyalahgunaan NAPZA. Data dianalisis dengan uji statistik 

parametrik korelasi ganda dilanjutkan  dengan  uji korelasi parsial. Hasil penelitian 

memperlihatkan bahwa:  (1) ada hubungan antara religiusitas, kepercayaan diri dan 

konformitas teman sebaya dengan sikap remaja  terhadap penyalahgunaan NAPZA ( 

R= 0,416 ; p<0,01); (2) tidak ada hubungan antara religiusitas dengan sikap remaja 

terhadap penyalahgunaan NAPZA dengan mengendalikan variabel kepercayaan diri 

dan konformitas teman sebaya,( r1-y2.3 = -0,147; p > 0,05); (3) tidak ada hubungan 

antara kepercayaan diri dengan sikap remaja terhadap penyalahgunaan NAPZA 

dengan mengendalikan variabel religiusitas dan konformitas teman sebaya ( r2-y1.2;  

-0,176; p > 0,05); (4) ada hubungan antara konformitas terhadap teman sebaya 

dengan sikap remaja terhadap penyalahgunaan NAPZA dengan mengendalikan 

variabel religiusitas dan kepercayaan diri. ( r3-y1.2= 0,537; p < 0, 05). Hasil 

penelitian lebih lanjut memperlihatkan bahwa konformitas teman sebaya memiliki 

peran yang signifikan terhadap sikap remaja terhadap penyalahgunaan NAPZA. 
 

Kata kunci : religiusitas, kepercayaan diri, konformitas teman sebaya, sikap, 

penyalahgunaan NAPZA   
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ABSTRACT 

Abuse of narcotics, psychotropic and other addictive substances abbreviated 

drug is a serious problem that could potentially be a threat to the younger generation. 

The increasing cases of drug abuse allegedly influenced by the low level of 

knowledge, attitudes and behavior of adolescents to these problems. The aim of this 

study was to determine the relationship between religiosity, self-esteem and peer 

conformity with adolescent attitude towards drug abuse.Subjects used intis research is 

Grade II students of SMA B. The collection of data used in this research is the scale 

method. Analysis of the data in this study using parametric statistical tests include 

descriptive statistics, correlation and partial correlation test. Based on the results of 

the study it can be concluded that (1) there is a relationship between religiosity, 

confidence, conformity with adolescent attitude towards drug abuse. (R = 0,416 ; 

p<0,01); (2) not it relationship between religiosity and teen attitudes towards drug 

abuse by controlling the variable confidence and conformity ( r1-y2.3 = -0,147; 

p>0,05, (3) not it relationship between confidence with adolescent attitude towards 

drug abuse by controlling the variables religiosity and conformity ( r2-y1.2; -0,176; p 

> 0,05;  (4) there is a partial positive and significant relationship between the 

conformity to peer with adolescent attitude towards drug abuse by controlling the 

variables religiosity and self-confidence.( r3-y1.2= 0,537; p < 0,05). 
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