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ABSTRAK 

 

Peneliti bertujuan untuk mengetahui Dinamika Psikologis pada Pegawai 

Negeri Sipil yang akan Menghadapi Pensiun di Koordinator Wilayah Kretek pada 

Tahun 2023. Penelitian ini melibatkan 3 orang subjek yang memasuki masa pensiun 

dan dari setiap subjek mempunyai 1 informan atau biasa disebut dengan significant 

others. Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kualitatif dan dengan 

desain studi kasus. Penelitian ini menggunakan metode observasi dan wawancara 

semi terstruktur. Hasil penelitian menunjukkan adanya permasalahan seperti tidak 

adanya pendampingan dari Dinas, pendapatan ekonomi yang menurun dalam 

menyiapkan masa pensiun juga menjadi penyebab kehawatiran, tetapi ketiga 

partisipan mampu mengatasi dengan cara berfikir positif dan memilih untuk tidak 

meminjam uang di bank. Ketiga partisipan justru meyakini bahwa dengan 

menyerahkan semua urusan kepada Tuhan maka kehidupannya akan tercukupi.  

 

Kata Kunci : Dinamika Psikologis, Pegawai Negeri Sipil, Pensiun 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 

 

ABSTRACT 

 

The researcher aims to determine the psychological dynamics of civil 

servants who will face retirement in the Kretek Regional Coordinator in 2023. This 

research involved 3 subjects who were entering retirement and each subject had 1 

informant or what is usually called the significant other. This research uses a 

qualitative approach and a case study design. This research uses observation and 

semi-structured interview methods. The research results showed that problems such 

as the absence of assistance from the Department, decreasing economic income in 

preparing for retirement were also causes of concern, but the three participants 

were able to overcome them by thinking positively and choosing not to borrow 

money from the bank. The three participants actually believed that by handing over 

all their affairs to God their lives would be fulfilled. 
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