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ABSTRAK 
 

Penyesuaian perkawinan dapat mempengaruhi kepuasan perkawinan. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui hubungan antara penyesuaian perkawinan dengan 
kepuasan perkawinan pada perempuan yang menikah dini. Hipotesis yang diajukan 
dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan yang positif antara penyesuaian 
perkawinan dengan kepuasan perkawinan pada perempuan yang menikah dini. 
Karakteristik subjek dalam penelitian ini adalah perempuan yang menikah dini pada 
usia 15-18 tahun dan memiliki usia perkawinan 1-5 tahun. Subjek penelitian ini 
berjumlah 82 perempuan yang menikah dini. Metode pengumpulan data 
menggunakan skala penyesuaian perkawinan dan skala kepuasan perkawinan. 
Teknik analisis menggunakan analisis korelasi product moment. Berdasarkan hasil 
analisis data diperoleh koefisien korelasi (rxy) = 0,941 dengan (p < 0,010). Berarti 
terdapat hubungan positif antara penyesuaian perkawinan dengan kepuasan 
perkawinan. Hal ini menunjukkan hipotesis diterima. Koefisien determinasi (R2) 
yang diperoleh sebesar 0,886 menunjukkan bahwa variabel penyesuaian 
perkawinan memiliki kontribusi sebesar 88,6% terhadap variabel kepuasan 
perkawinan 
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ABSTRACT 
 

Marital adjustment can influence marital satisfaction. This study aims to explore 
the relationship between marital adjustment and marital satisfaction among women 
who married early. The hypothesis proposed is that there is a positive relationship 
between marital adjustment and marital satisfaction among these women. The 
characteristics of subjects in this study include women who married early, aged 15-
18, with a marriage duration of 1-5 years. The study sample consists of 82 young 
brides. Data collection methods included a marital adjustment scale and a marital 
satisfaction scale. The analysis technique used was the product-moment correlation 
analysis. The results revealed a correlation coefficient (rxy) = 0.941 with (p < 
0.010), indicating a positive relationship between marital adjustment and marital 
satisfaction. This confirms the hypothesis. The determination coefficient (R2) 
obtained was 0.886, indicating that the marital adjustment variable contributes 
88.6% to the marital satisfaction variable. 
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