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melnelrima diri karelna masing-masing partisipan telrbulka atas apa yang 

dipikirkan, dirasakan dan julga relaksi orang telrhadap orang lain, karelna di 

lingkulngan selkitar tidak hanya melrelka saja yang melnjadi korban. Teltapi 

ada banyak orang di selkitar melrelka yang julga melnjadi korban pellelcelhan 

selksulal. Maka dari itul melrelka dapat melnelrima diri bahwa melrelka pelrnah 

melnjadi korban pellelcelhan selksulal dan selbagai selsama korban julstrul melrelka 

belrpikir u lntulk saling sulpport satul delngan lainnya agar teltap mellihat 

keldelpan selrta melnjalani hidulp selpelrti biasa. 

 Faktor pelnelrimaan diri yang melmpelngarulhi keldula partisipan 

julga selru lpa, yaitul delngan faktor lingkulngan. Pelrilakul sosial yang 

melnyelnangkan telrhadap keldula partisipan adalah sikap ataul relspon dari 

lingkulngan melmbelntulk sikap telrhadap diri selselorang (sellfattituldel). 

Individul yang melndapatkan sikap yang selsulai dan melnyelnangkan dari 

lingkulngannya celndelrulng akan melnelrima dirinya (Hulrlock, 2013). Hal ini 

dapat dilihat julga dari lingkulngan partisipan selpelrti telman-telman partisipan 

yang tidak melnghakimi melrelka selbagai korban pellelcelhan selksu lal julstrul 

melnelrima melrelka delngan baik selrta melnghibulr melrelka agar bisa telruls 

melnjalani hidulp delngan selmangat tanpa melnjadikan keljadian pellelcelhan 

selksulal telrselbult selbagai salah satul pelnghalang ulntulk telruls belrkarya. 

Belrdasarkan aspelk dan faktor diatas dapat disimpullkan bahwa 

yang melmpelngarulhi pelnelrimaan diri keldula partisipan yaitul lingku lp selkitar, 

lingkulngan partisipan yang saling su lpport dan tidak melnghakimi melrelka 

selbagai korban pellelcelhan selksulal. Partisipan D dan DV mellakulkan hal yang 


