DAFTAR PUSTAKA

Antoni, F , Taufik , Frischa Meivilona, Yendi, & Verlanda Yuca. (2019).
Peningkatan Locus of Control dalam Mereduksi Prokrastinasi Akademik
Mahasiswa. SCHOULID: Indonesian Journal of School Counseling.
4(2),39-47.

Azwar, S. (2021). Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Azwar, S. (2015). Metode Penelitian . Yogyakarta : Pustaka Belajar.

Azwar, S. (2016). Penyusunan skala psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Asri, D, N., & Dewi, N, K. (2014). Prokrastinasi akademik mahasiswa program
studi bimbingan dan konseling ikip pgri madiun ditinjau dari efikasi diri,
fear of failure, gaya pengasuhan orang tua, iklim akademik. Jurnal LPPM,
2(2), 32- 37.

Azalia, N., Rosra, M., & Andriyanto, R. Hubungan Self Contol dengan
Prokrastinasi Akademik Mahasiswa Jurusan Illmu Pendidikan 2016.
ALIBKIN: Jurnal Bimbingan Konseling, 7 (4).

Batubara, J. (2017). The Contribution of Locus of Control to Academic
Procrastination of Islamic Education Management Students in Indonesia.
Al-Ta’lim Journal. 24(1), 29-36.

Bruno. (1998). Stop Procrastinating: Pahami Dan Hentikan Kebiasaan Anda
Menunda-nunda (Terjemahan: A.R.N. Sitanggang). Jakarta: PT. Gramedia
Pustaka Utama.

Desy, M. L., Marjohan., & Yeni, K. (2019). Kontribusi Locus of Control Dan
Perfeksionis Terhadap Prokrastinasi Akademik Siswa Serta Implikasinya
Dalam Pelayanan Bimbingan dan Konseling Di SMAN 10 Padang. Jurnal
Sosial Humaniora, 2 (1), 42-53.

Dharma, A., M. (2020). Prokrastinasi Akademik di kalangan Mahasiswa Program
Studi Dharma Acarya. Jurnal Pendidikan, Sains Sosial dan Agama, 7, 64-
78.

Ervinawati,E.(2000). Harga Diri dan Prokrastinasi Akademik Mahasiswa UlI.

Skripsi. Yogyakarta: Universitas Islam Indonesia.

53



54

Fitriya, F., & Lukmawati, L. Hubungan antara Regulasi Diri dengan Perilaku
Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa Sekolah Tinggi lImi Kesehatan
(STIKES) Mitra Adiguna Palembang. Psikis : Jurnal Psikologi, 2(1), 63-
74.

Ferrari, Joseph R., Johnson, J. & McCown, W. (1995). Procrastination and Task
Avoidance. New York, USA: Plenum Press.

Ghufron Nur M., dan S Risnawati Rini. (2010). Teori- Teori Psikologi. Yogyakarta:
Ar-ruzz Media.

Gunawinata,V.A.R.Prefeksionise,dkk .(2008). Prokrastinasi Akademik, dan
Penyelesaian Skripsi Mahasiswa. Anima, Indonesia Psychological Journal,
Vol.23No0.3,256-276.

Hadi,S. 2015. Metodologi Riset. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Harsanti, 1., & Khoirunnisa. (2015). Perbedaan prokrastinasi akademik ditinjau dari
locus of control pada mahasiswa. Proseding seminar nasional. 136-142.

Isni, F., & Yosef. (2017). Hubungan antara Locus of Control dengan Prokrastinasi
Akademik pada Siswa SMA Negeri 9 Palembang. Jurnal Konseling
Komprehensif: Kajian Teori dan Praktik Bimbingan dan Konseling,4(1), 1-
13.

Karayurt, O., & Dicle, A. (2008). The relationship between locus of control and
mental health status among baccalaureate nursing students in Turkey. Social
Behavior and Personality, 36(7), 919-929.

Laili, D., & Shofiah, V.(2013). Hubungan antara Locus of Control dengan
Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa. Personifikasi, 4(1), 19-27.
Levenson, H. (1981). ‘Differentiating among internality, powerful others, and
chance’, Research with the Locus of Control Construct. Academic Press, 1—

15.

Manichander, T., & Radhakrishnan, S. (2020). Academic Procrastination and
Locus of Control of Graduate Students. Research Demagogue, 6(2), 1-8.

McCloskey, Justin & Scielzo, Shannon A. (2015). The Development and Validation

of the Academic Procrastination Scale. Experiment Findings.



55

Milgram, N., & Tenne R. (2000). Personality Correlates of Decisional and Task
Avoidant Procrastination. European Journal of Personality, 24, 141-156.

Muhardi. 2004. Kontribusi Pendidikan dalam Meningkatkan Kualitas Bangsa
Indonesia. Jurnal Mimbar, 20(4), 478-492.

Muyana, S. (2018). Prokrastinasi Akademik di kalangan Mahasiswa Program Studi
Bimbingan dan Konseling. Jurnal Bimbingan dan Konseling, 8(1), 45-52.

Myers, D, G. (2008). Socialcpsychology. New York : Mc Graw Hill Education.

Nilakantie, R., & Endah Mastuti. (2014). Perbedaan Tingkat Prokastinasi
Akademik Ditinjau dari Jenis Kelamin dan Locus of Control pada
Mahasiswa yang Mengambil Mata Kuliah Skripsi di Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga. Jurnal psikologi kepribadian dan sosial. 3(1), 9-14

Oemarjati, S. dkk. , (2002). Panduan Teknis Penyusunan Skripsi. Jakarta: UIPress.

Panda, S., & Singh, P. (2022). The Effect of Locus of Control on Academic
Procrastination Among Undergraduate Students. International Journal of
Education and Psychological Research (IJEPR), 11(3), 15-19.

Panjaitan, S., Dkk. Hubungan antara Dukungan Keluarga Inti dengan Prokrastinasi
Akademik Mahasiswa. Kerusso, 3(1): 24-31.

Pemerintah Indonesia. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 30 tahun
1990 tentang pendidikan tinggi. Jakarta.

Pemerintah Indonesia. Undang-Undang (UU) Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional. Jakarta.

Phares, J. E. (1984). Intriduction to Personality. Ohio: Charles E. Merril Publishing.

Pristiwanti, D., Dkk. Pengertian Pendidikan. Jurnal Pendidikan dan Konseling,
4(6), 7911-7915.

Purnama, S. S. (2014). Prokrastinasi Akademik (Penundaan Akademik) Mahasiswa
Fakultas 1lmu Keolahragaan Universitas Negeri Surabaya. Jurnal BK
UNESA, 4(3), 682-692.

Purnomo, S, A., & lzzati, U, A. (2013). Hubungan antara Locus of Control dengan
Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa Angkatan 2008 yang Menghadapi
Skripsi di Fakultas IImu Pendidikan Universitas Negeri Surabaya. Jurnal

Mahasiswa Universitas Negeri Surabaya. 1-10.



56

Rohmatun. (2021). Prokrastinasi akademik dan faktor yang mempengaruhinya.
Prosiding Berkala Psikologi. 3, 94-1009.

Rotter, J. B. 1954. Social Learning and Clinical Psychology. Prentice-Hall.

Rotter, J.B. (1966). Generalized Expectancies For The Internal Versus External
Control Of Reinforcement. Psychological Monographs: General and
Applied, 80(1), 1-28.

Rudnick A, D. (1990). The Effect of Locus of Control on The Procrastination
Behavior of College Student. Pittsburg State University.

Ryff, C. D., & Singer, B., H. (2006). Best news yet on the six factor model of well
being. Social science research, 35, 1103-1119.

Sholihah, Ummi. (2017). Hubungan antara Locus of Control dengan kematangan
karir pada siswi kelas XI jurusan administrasi perkantoran SMK N 1 Sooko
Mojokerto.

Shooze, M., & French, C. (2014). The relationship between mental health
components and locu of control in youth. Psychology scientific research, 5,
966-978.

Solomon, Laura J. & Rothblum, Esther D. (1984). Academic Procrastination:
Frequency and Cognitive-Behavioral Correlates. Journal of Counseling
Psychology, 31(4): 503-509.

Steel, Piers. (2007). The Nature of Procrastination: a Meta-analytic and Theoretical
Review of Quintessential Self-regulatory Failure. Psychological Bulletin,
133: 65-94.

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif. Bandung: Alfabeta.

Susanti, E. & Nurwidawati, D. Hubungan antara Kontrol Diri dan Konformitas
dengan Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa Program Studi Psikologi
Unesa. Character: Jurnal Penelitian Psikologi, 2(3), 1-7.

Sumijah. (2015). Locus of Control pada Masa Dewasa. Seminar Psikologi dan
Kemanusiaan. 384-391.

Syam, R, & Dahlan. (2021). Kalau bisa besok, kenapa harus sekarang? Perbedaan
tingkat prokrastinasi ditinjau dari locus of control pada mahasiswa psikologi
UNM. IISIP YAPIS Biak, 16(1), 59-64.



57

Tella, A., Tella, A., & Adeniyi, O. (2009). Locus of control, interest in schooling,
self-efficacy and academic achievement. Cypriot Journal of Educational
Sciences, 4, 168-182.

Wardhana, M, 1. (2019). Penerapan cognitive restructuring untuk menurunkan
prokrastinasi akademik pada mahasiswa fakultas Ilmu pendidikan
universitas negeri surabaya. Jurnal BK UNESA, 9(2) 1-10.

Yeli, Ravita. (2021). Hubungan Efikasi Diri dengan Prokrastinasi Akademik pada
Mahasiswa Gayo Lues di Banda Aceh. (Skripsi Sarjana, Universitas Negeri

Ar-Raniry)



