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ABSTRAK 

 

Masa remaja merupakan masa peralihan tumbuh kembang anak-anak menuju 

masa remaja dengan di ikuti masa pubertas, namun perubahan inilah yang 

menjadikan diri remaja mengalami gejolak dalam terjadinya perilaku seksual 

pranikah dikalangan remaja madya yang menyebabkan terjadinya kehamilan diluar 

nikah, serta resiko terinfeksi penyakit menular seksual. Tujuan penelitian ini 

dilakukan adalah untuk mengetahui hubungan antara pola asuh permisif dengan 

perilaku seksual pranikah pada remaja madya. Hipotesis pada penelitian ini yaitu 

terdapat hubungan positif yang antara pola asuh permisif dengan perilaku seksual 

pranikah pada remaja madya. Subjek penelitian ini yaitu sebanyak 151 remaja 

dengan rentang usia 15-18 tahun yang tinggal bersama orang tua. Metode 

pengumpulan data pada penelitian ini yaitu dengan menggunakan skala. Skala yang 

digunakan pada penelitian ini yaitu Skala Pola Asuh permisif yang dibuat oleh 

peneliti berdasarkan aspek-aspek yang dikemukakan oleh Bern (2012) dan Skala 

Perilaku Seksual Pranikah yang disusun oleh Puspitasari (2022) berdasarkan aspek- 

aspek yang dikemukakan oleh Crooks & Baur (2015). Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu kuantitatif dengan menggunakan analisis 

ngan positif antara pola 

asuh permisif dengan perilaku seksual pranikah pada remaja madya (r= 0,250) 

sehingga hipotesis yang diajukan dalam penelitian diterima.  

Kata kunci: pola asuh permisif, perilaku seksual pranikah 
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ABSTRACT 

 

Adolescence is a transitional period of growth and development of children 

towards adolescence followed by puberty, but this change makes adolescents 

experience turmoil in the occurrence of premarital sexual behaviour among middle 

adolescents which causes pregnancy outside of marriage, as well as the risk of 

being infected with sexually transmitted diseases. The purpose of this study was to 

determine the relationship between permissive parenting and premarital sexual 

behaviour in middle adolescents. The hypothesis in this study is that there is a 

positive relationship between permissive parenting and premarital sexual 

behaviour in middle adolescents. The subjects of this study were 151 adolescents 

aged 15-18 years who lived with their parents. The data collection method in this 

study is to use a scale. The scale used in this study is the Permissive Parenting Scale 

made by the researcher based on the aspects proposed by Bern (2012) and the 

Premarital Sexual Behaviour Scale compiled by Puspitasari (2022) based on the 

aspects proposed by Crooks & Baur (2015). The research method used in this study 

is quantitative using Spearman's rho analysis. The results showed a positive 

relationship between permissive parenting and premarital sexual behaviour in 

middle adolescents (r = 0.250) so that the hypothesis proposed in the study was 

accepted. 
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