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 ABSTRAK 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan emosi 

dengan kepuasan pernikahan pada perempuan yang menikah usia dini di kabupaten 

kulon progo. Hipotesis dalam penelitian ini adalah adanya hubungan positif anatar 

kematangan emosi dengan kepuasan pernikahan pada perempuan yang menikah 

usia dini. Subjek pada penelitian berjumlah 108 orang, yaitu perempuan yang 

menikah di usia 15-19 tahun di kabupaten kulon progo. Metode pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan skala kematangan emosi dan skala kepuasan 

pernikahan. Teknik analisis data yang digunakan adala korelasi product moment 

dari Karl Pearson. Berdasarkan hasil analisis data diperoleh koefisien R sebesar 

0,783 dengan p = 0,000 (p < 0,000). Hasil tersebut menunjukkan adanya hubungan 

positif yang signifikan antara kematangan emosi dengan kepuasan pernikahan. 

koefisien determinasi (R2) sebesar 0,614 pada kematangan emoi menyumbang 

pengaruh sebesar 61,4% pada kepuasan pernikahan dan 35,9% dipengaruhi oleh 

faktor lain. Penelitian ini menunjukan bahwa hipotesis yang diajukan peneliti 

diterima.  

Kata kunci: Kepuasan pernikahan, Kematangan Emosi, Perempuan yang menikah 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the relationship between emotional maturity and 

marital satisfaction in women who married at an early age in Kulon Progo 

Regency. The hypothesis in this research is that there is a positive relationship 

between emotional maturity and marital satisfaction in women who marry at an 

early age. The subjects in the study were 108 people, namely women who were 

married at the age of 15-19 years in Kulon Progo district. The data collection 

method in this research used an emotional maturity scale and a marital satisfaction 

scale. The data analysis technique used is product moment correlation from Karl 

Pearson. Based on the results of data analysis, the R coefficient was 0.783 with p 

= 0.000 (p < 0.000). These results indicate a significant positive relationship 

between emotional maturity and marital satisfaction. The coefficient of 

determination (R2) of 0.614 on emotional maturity contributed 61.4% to marital 

satisfaction and 35.9% was influenced by other factors. This research shows that 

the hypothesis proposed by the researcher is accepted.  
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