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ABSTRAK 

Perkembangan zaman dan kebutuhan rumah tangga yang harus dipenuhi 
membuat banyak perempuan yang telah berstatus istri turut bekerja untuk 
membantu mendongkrak perekonomian keluarga tanpa meninggalkan perannya 
sebagai ibu dan istri. Kunci utama kebahagiaan pasangan suami istri adalah 
kepuasan pernikahan, dan kebersyukuran dapat memengaruhi kepuasan 
pernikahan. Penelitian ini berusaha melihat hubungan antara kebersyukuran dan 
kepuasan pernikahan. Subjek penelitian berjumlah 95 orang dengan kriteria istri 
yang bekerja, usia pernikahan 1 - 10 tahun dan memiliki anak. Penelitian ini 
menggunakan analisis statistik deskriptif dengan teknik product moment dari 
Pearson correlation untuk menguji hipotesis. Hasil analisis statistik menunjukkan 
nilai koefisien korelasi sebesar 0,407, dan p =  < 0.01) yang berarti ada hubungan 
positif antara kebersyukuran dan kepuasan pernikahan, sehingga hipotesis 
diterima. Koefisien deterinasi (R2) = 0.166 menunjukkan bahwa variabel 
kebersyukuran memberikan kotribusi sebesar 16,6% pada kepuasan pernikahan 
pada istri yang bekerja. 
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ABSTRACT 

The current development and the immediate requirement to fulfill the 

of a mother and a wife. The primary key to a couple's happiness is marital 
satisfaction, and gratitude can affect marital satisfaction. This research looked 
into the relationship between gratitude and marital satisfaction. There were 95 
pepople taken as subjects with criteria, including an actively working wife, a 
marital age is 1 - 10 years, and the couples having children. This study employed 
descriptive statistical analysis to test the hypothesis, using product moment 
technique of the Pearson correlation. The statistical analysis showed the 
correlation coefficient of 0.407, and p < 0.010,  which means results of this study 
show that there is a positive correlation between gratitude and marital 
satisfaction, so the hypothesis is accepted. The determination coefficient (R2) = 
0.166 indicates that the gratitude variable contributes 16.6% to the marital 
satisfaction of the working wives. 
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