
ABSTRAK 

Penelitian dilakukan bertujuan untuk mengetahui hubungan antara efikasi 

diri dengan resiliensi pada anggota TNI dalam penyelesaian tugas dinas di RSPAU 

kota X. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara 

efikasi diri dengan resiliensi pada anggota TNI dalam penyelesaian tugas dinas di 

RSPAU kota X. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 80 anggota 

TNI laki-laki dan perempuan yang ada pada RSPAU. Metode pengambilan data 

menggunakan kuesioner dari skala efikasi diri dan skala resiliensi. Teknik analisis 

data menggunakan korelasi spearman rho. Hasil penelitian ini menunjukkan efikasi 

diri dan resiliensi memiliki hubungan positif dengan koefisien korelasi (rxy) = 

0,488 dengan p=0,000. Sehingga hipotesis yang diajukan dapat diterima.  
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Abstract 

 
The research was conducted with the aim of determining the relationship 

between self-efficacy and resilience in TNI members in completing official duties at 

RSPAU City X. The hypothesis in this study is that there is a positive relationship 

between self-efficacy and resilience in TNI members in completing official duties at 

RSPAU City X. The sample used in this study was 80 male and female TNI members 

at RSPAU. The data collection method used a questionnaire from the self-efficacy 

scale and resilience scale. The data analysis technique used the Spearman rho 

correlation. The results of this study indicate that self-efficacy and resilience have 

a positive relationship with a correlation coefficient (rxy) = 0.488 with p = 0.000. 

So that the proposed hypothesis can be accepted. 
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