
V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut :  

1. Kesimpulan umum 

Pengembangan produk turunan growol menjadi cemilan growol wijen 

yang paling disukai panelis adalah growol wijen original 2 cm dan 

growol wijen manis 1 cm 

2. Kesimpulan khusus 

a. Perlakuan variasi ketebalan pada growol wijen original dan manis  

berpengaruh terhadap sifat fisik, kimia dan tingkat kesukaan panelis 

b. Komposisi kimia pada growol wijen original dengan ketebalan 2 cm 

yaitu kadar air 43,80%, kadar abu 0,24%, protein 0,85%, lemak 4,59% 

dan karbohidrat 50,52%, pada growol wijen manis dengan ketebalan 1 

cm yaitu kadar air 32,52%, kadar abu 2,3%, protein 6,79%, lemak 

4,81% dan karbohidrat 53,58%. 

B. Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang diversifikasi produk turunan 

growol agar growol dengan kelebihan manfaatnya banyak diminati konsumen. 
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