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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan penyesuaian diri dengan 

kepatuhan santri pada peraturan dipondok pesantren X. Hipotesis  yang diajukan 

dalam penelitian ini adalah ada hubungan positif antara penyesuaian diri dengan 

kepatuhan santri pada peraturan dipondok pesantren X. Subjek penelitian yang 

digunakan sebanyak 71 santri perempuan dan lakilaki. Metode pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan skala kepatuhan dan skala penyesuaian diri. 

Hasil analisis korelasi product moment dari pearson, korelasi antara penyesuaian 

diri dengan kepatuhan santri pada peraturan pondok pesantren dipondok pesantren 

X adalah (rxy) = 0,278 (p < 0,01) berarti ada korelasi yang positif anatara 

penyesuaian diri dengan kepatuhan santri pada peraturan dipondok pesantren X. 

berdasarkan hasil penelitian maka peneliti menyata bahwa hipotesi diterima. 

Variabel penyesuaian diri dalam penelitian ini mempunyai sumbangan efektif 

sebesar 7,8% terhadap variabel kepatuhan santri pada peraturan di pondok 

pesantren X. 

  

Kata kunci : Penyesuaian diri, Kepatuhan 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the relationship between self-adjustment and 

adherence santri on regulations boarded by boarding school X.The hypothesis 

proposed in this study is that there is a positive relationship between self-

adaptation and adherence santri on boarding boarding school X. The subjects of 

the study were 71 female and male students.The method of data collection in this 

study uses the scale of compliance and scale of self-adjustment.The results of 

Pearson product moment correlation analysis, the correlation between self-

adjustment and santri compliance with the rules in Islamic boarding school X is 

(rxy) = 0.278 (p <0.01) means that there is a positive correlation between self-

adjustment and santri compliance with the regulations in Islamic boarding schools 

X. Based on the results of the study, the researcher stated that the hypothesis was 

accepted. The self-adjustment variable in this study has an effective contribution 

of 7.8% towards the variable of santri compliance with the regulations in Islamic 

Boarding School X. 
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