ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya kecenderungan Cinderella
complex yang terjadi pada wanita menikah yang bekerja dan yang tidak bekerja.
Peneliti tertarik akan adanya kecenderungan Cinderella complex yang masih dialami
oleh para wanita yang telah menikah yang telah menikah di era emansipasi wanita
dewasa ini, dimana pria dan wanita telah memiliki kesetaraan derajat dan kedudukan
yang baik di lingkngan keluarga, sosial, dan pekerjaan. Cinderella complex
merupakan ketakutan wanita akan kemandiriaan yang tampak dalam beberapa aspek
rasa rendah diri, takut akan kehilangan feminitas, locus control eksternal yang tinggi,
kepasifan dalam mengembangkan diri, dan kecenderungan mengandalkan orang lain.
Cinderella complex ini dipengaruhi oleh perbedaan perlakuan dari sikap gender
antara pria dan wanita dalam masyarakat. Hasil dari penelitian ini diperoleh bahwa
adanya kecenderungan Cinderella complex pada wanita menikah yang bekerja dan
yang tidak bekerja. Kecenderungan Cinderella complex terjadi karena adanya
perbedaan perlakuan dari dalam dan dari luar diri yang mencakup ke pola pikir dan
perasaan partisipan.
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ABSTRACT

This research aimed at discovering the tendency of Cinderella Complex
happened to employeed ang unemployed marriage women. The researcher was
interested in the tendency of Cinderella Complex experienced by those women in this
emancipation era, where men and women have already had good equivalence level
around family, social, and working environment. Cinderella complex is women
anxiety of independence including some aspects as like infeority, fear of losing
feminity, high external locus control, passivity in character developing, and the
preference to rely on the other person. This Cinderella Complex was influenced by
the disparity treatment of gender attitude between men and women in society. The
result of this research gained that there was Cinderella Complex tendency of the
employeed and unemployed women. The inclination of Cinderella Complex happened
since there were internal and external disparity treatment with covered participants’
mindset and feeling.
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