ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial keluarga
dengan prokrastinasi pada mahasiswa fakultas psikologi Universitas Mercu Buana
Yogyakarta yang mengerjakan skripsi. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat
hubungan negatif antara dukungan sosial keluarga dengan prokrastinasi pada mahasiswa
FFakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta yang sedang mengerjakan skripsi.
Subjek dalam penelitian sebanyak 34 mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi selama 2
semester atau lebih. Alat ukur yang digunakan adalah skala Dukungan Sosial Keluarga dan
Prokrastinasi yang disusun peneliti berdasarkan masing-masing aspek. Analisis data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah Product Moment. Berdasarkan analisis yang digunakan,
diperoleh korelasi sebesar -0,403 dengan (p< 0,01). Hasil tersebut menunjukkan bahwa
terdapat hungan negatif antara dukungan sosial keluarga dengan prokrastinasi pada
mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta yang mengerjakan
skripsi. Diterimanya hipotesis dalam penelitian ini menunjukkan koefisien determinasi (R?)
sebesar 0,173 yang berarti dukungan sosial keluarga memiliki kontribusi 17,3% terhadap
prokrastinasi dan sisanya 82,7% dipengaruhi oleh faktor lainnya seperti pola pengasuhan
orangtua, pendidikan, kesehatan, gender.
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ABSTRACT

This research's goal use past tense out the relation between social support of the family
and procrastination on student faculty of psychology in Mercu Buana University of
Yogyakarta who working on final task. The hypothesis of this reseacrh is that there is a
negatit relation between social support from the family and procrastination on students
taculty of psychology who doing research for final in Mercu Buana University of Yogyakarta.
There are 34 subjects who still working on final task for more than 2 semester. The measuring
instrument is the scale of family social support and the academic procrastination which has
been madr by the researcher. This research is using Product Moment as data analisys. Based
on the analisys, the correlations are -0,403 (p< 0,01). with The results shows that there are
negatif relation of family social support and procrastination of student faculty of psychology
in Mercu Buana University of Yogyakarta on working on final essay at. The hypothesis shows
that determinant coefficient are (R*) 0,173, it means that social support from the family have
contribute for 17,3% for proscratination and 82.7% because of other reasons like, health,
parenting, gender, and education
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