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ABSTRAK 

 
 
Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat hubungan antara konformitas teman 

sebaya dan kontrol diri dengan kecanduan internet pada siswa. Populasi penelitian 
ini adalah siswa-siswi Sekolah Menengah Atas Negeri di Temanggung tahun 

ajaran 2017/2018 dan sampel penelitian sebanyak 167 siswa. Teknik analisis yang 
digunakan adalah analisis korelasi Product Moment dan analisis regresi berganda. 
Hipotesis pertama adalah ada hubungan positif antara konformitas teman sebaya 

dengan kecanduan  internet; Hipotesis kedua adalah ada hubungan negatif antara 
kontrol diri dengan kecanduan internet.; Hipotesis ketiga adalah ada hubungan 

antara konformitas teman sebaya dan kontrol diri dengan kecanduan internet. 
Hipotesis pertama diterima dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,446 dengan p 
< 0,01. Hipotesis kedua diterima dengan nilai koefisien korelasi sebesar -0,565 

dengan  p < 0,01. Hipotesis ketiga diterima dengan nilai r = 0,600, p < 0,01 dan 
nilai F sebesar 46,099. R square sebesar 0,360. Artinya, besar sumbangan 

efektif variabel Konformitas Teman Sebaya dan Kontrol Diri dengan Kecanduan 
Internet pada siswa sebesar 36%.   
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ABSTRACT 

 

This research aimed to show the relationship among peer conformity and self-
control with internet addiction on students. The subject of this researched were 

students of SMA Negeri at Temanggung in year 2017/2018 and took 167 students as 
research sample. The analysis technique used SPSS and regression multiple analysis.  

First hypothesis was there is a positive relationship among peer conformity with 
internet addiction. Second hypothesis was there is a negative relationship among self-
control and internet addiction. Last hypothesis were there are relationship among 

peer conformity  and self-control with internet addiction.  
The first hypothesis was accepted with coefficients value 0.446 with p< 0,01. The 

second hypothesis was accepted with coefficients value -0,565 with p< 0,01. The last 
hypothesis was accepted with r value = 0,600, p<0,01 and F value 46,099. R square 
was 0,360. It meant the variable value of peer conformity  and self-control with 

internet addiction on students was 36%. 
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