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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sense of humor 

dengan kecerdasan emosi pada remaja. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat 

hubungan positif antara sense of humor dengan kecerdasan emosi pada remaja. 

Subjek penelitian sebanyak 65 orang, yakni remaja dengan rentang usia 13-18 tahun 

dengan data yang dikumpulkan menggunakan Multidimensional Sense of Humor 

Scale (MSHS) dan Skala Kecerdasan Emosi. Data dianalisis menggunakan korelasi 

product moment dengan program SPSS. Berdasarkan hasil analisis, diperoleh 

koefisien korelasi sebesar r = 0,364 dengan taraf signifikansi sebesar p = 0,001 (p < 

0,050). Hasil tersebut menunjukan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan 

antara sense of humor dengan kecerdasan emosi pada remaja. Diterimanya hipotesis 

dalam penelitian ini menunjukkan koefisien determinasi (R²) sebesar 0,133 yang 

berarti sense of humor memberikan sumbangan terhadap kecerdasan emosi sebesar 

13,3 % dan sisanya sebesar 86,7% dipengaruhi oleh factor lainnya. 

 

Kata kunci: Sense Of Humor, Kecerdasan Emosi, Remaja 
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ABSTRACT 

 

 This study is aimed to determine the relationship between sense of humor and 

emotional intelligence in adolescents. The hypothesis that proposed in this study was 

there was a positive relationship between sense of humor and emotional intelligence 

in adolescents. The subjects in this study were 65 adolescents aged 13-18 years were 

collected by Multidimentional Sense of Humor Scale (MSHS) and Emotional 

Intelligence scale. Data were analyzed by product moment in SPSS. The result 

showed that there was a correlation between sense of humor and emotional 

intelligence (rxy = 0,364 ; p < 0.050). The result indicates that there is a significant 

positive correlation between sense of humor and emotional intelligence in 

adolescents. Then, the coefficient of determination (R²) 0,133 which mean that sense 

of humor has 13,3% and the remaining 86,7% is contributed by other factors. 
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