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ABSTRAK 
 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara  konformitas teman 

sebaya dan intensitas menonton sinetron bertema kekerasan dengan perilaku 

agresi pelajar. Sampel penelitian berjumlah 62 pelajar SMA SI Kota Jambi. 

Pengumpulan data menggunakan skala konformitas teman sebaya, skala 

intensitas menonton sinetron bertema kekerasan dan skala perilau agresi. 

Analisis data yang digunakan adalah analisis korelasi product moment dan 

analisis regresi linier berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 

hubungan positif  antara konformitas teman sebaya dengan perilaku agresi pada 

pelajar dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,278 (p<0,05). Ada hubungan 

positif antara intensitas menonton sinetron bertema kekerasan dengan  perilaku 

agresi pada pelajar dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,401 (p<0,05). 

Secara bersama-sama ada hubungan positif antara konformitas teman sebaya 

dan intensitas menonton sinetron bertema kekerasan dengan perilaku agresi 

pada pelajar yang berdasarkan nilai R sebesar 0,466 (p<0,05). Sumbangan 

efektif dari konformitas teman sebaya dan intensitas menonton sinetron bertema 

kekerasan dengan perilaku agresi pelajar sebesar 21,7 %, sedangkan sumbangan 

variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini sebesar 78,3%. Variabel lain 

yang tidak diikutsertakan dalam penelitian ini antara lain pengaruh lingkungan 

sosial, pengaruh budaya, pengaruh keluarga, pengaruh pengalaman individu, 

dan pengaruh kepercayaan diri.. 

 

Kata kunci: Konformitas Teman Sebaya, Intensitas Menonton Sinetron 

bertema Kekerasan, Perilaku Agresi. 
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ABSTRACT 
 

 

 

 

This research to understand the relation between peers conformity and 

watching intensity of violence sinetron with students aggression behavior. 

Sample of this research had 62 student of SI Jambi. Rating scale methods to 

collecting data used peers conformity scale, Watching Intensity of Violence 

Sinetron scale and aggresiion behavior scale. The result of this research 

showned there are a positive relation between peers conform with students 

aggression behavior and the correlation coefficient is -0,278 (p<0,05). There 

are a positive relation between watching intensity of violence sinetron with 

students aggression behavior and the correlation coefficient is 0,401 

(p<0,05). Stimultaneously there are a relation peers conform and watching 

intensity of violence sinetron with aggression behaviour student based on R 

score 0,466 (p<0,05). Effective contribution positive thingking and self-

efficacy with students aggression behavior was 21,7%, while the rest 78,3% 

was influenced by other variabels thats it’s not used in this research such as 

new environment, culture, communication in the family, communication skill, 

individual experience, and self-confidence. 

 

Key words: Peers Conformity, Watching Intensity of Violence Sinetron, 

Aggression Behavior. 

 


