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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Umum ; 

Penambahan beras ketan dan terasi menghasilkan karak yang disukai 

panelis. 

Khusus ; 

1.   Semakkin besar penambahan ketan, kadar air karak mentah dan goreng 

semakin meningkat, tingkat pengembangan meningkat, tingkat 

ketebalan meningkat, tekstur semakin rapuh dan tingkat kerusakan 

meningkat. Semakin besar penambahan terasi tidak berpengaruh 

terhadap sifat fisik dan tingkat kesukaan karak. 

2.  Karak yang mempunyai sifat fisik terbaik dan disukai panelis adalah 

karak dengan penambahan ketan 10% dan terasi 2,5% dengan kadar air 

mentah 10,70%, kadar air goreng 3,58%, tingkat pengembangan 

volume 335,89%, tingkat ketebalan 119,46%, tektur 4,24 kg dan tingkat 

kerusakan 5,00%. 

 

B. Saran 

Perlu diteliti lebih lanjut tentang penambahan bahan tambahan dan 

proses pencampuran agar tingkat kerusakan lebih kecil. 

 

 


