
ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara self estem dengan 

resiliensi pada single mother. Hipotesis dalam penelitian ini adalah hubungan 

positif antara self estem dengan resiliensi pada single mother. Subjek penelitian ini 

adalah seorang single mother sebanyak 50 single mother. Alat ukur yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah skala resiliensi dan skala self estem. Hasil 

penelitian dianalisis data yang digunakan adalah pearson correlation. Hasil 

koefisien korelasi (rxy) = 0,490 dengan taraf signifikan sebesar p = 0,000 (p 01) 

hasil tersebut menunjukan bahwa ada hubungan yang positif antara self estem 

dengan resiliensi pada single mother. Berdasarkan hasil penelitian ini diketahui 
bahwa kontribusi self esteem terhadap resliensi pada single mother memiliki 

sumbangan efektif sebesar 24% terhadap variabel resiliensi dan sisanya 76% 

dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yaitu, faktor individual (konsep diri), faktor 

keluarga, dan faktor komunitas.  
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to determine the relationship between self esteem 

and resilience in single mother. The hypothesis in this study is a positive 

relationship between self esteem and resilience in single mother. The subjects of 

this study were 50 single mothers. Measuring instruments used in this research 

are resilience scale and self estem scale. The results of the study analyzed the 

data used is the Pearson correlation. The results of the correlation coefficient 

(rxy) = 0.490 with a significant level of p = 0,000 (p 01) these results indicate that 

there is a positive relationship between self estem and resilience in a single 

mother. Based on the results of this study it is known that the contribution of self 

esteem to resilience in single mother has an effective contribution of 24% to the 

resilience variable and the remaining 76% is influenced by other factors namely, 

individual factors (self-concept), family factors, and community factors. 
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