
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan hasil penelitian dapat disimpulkan 

beberapa hal yang memotivasi partisipan untuk menato tubuhnya, antara lain: 

1. Partisipan AL 

Berdasarkan dari hasil penelitian didapatkan faktor yang mendasari ketiga 

partisipan bertato. Beberapa faktor antara lain akibat gagal dalam percintaan, trauma 

dengan kekerasan  dan juga kurang percaya diri dengan bentuk tubuh. Partisipan AL 

mengungkapkan bahwa faktor yang mendasari untuk bertato sebagai pelampiasan 

kekecewaan karena gagal dalam percintaan yang kemudian partisipan termotivasi 

untuk membuat tato sebagai bentuk ekspresi kekecewaannya.  

2.       Partisipan MR mengungkapkan bahwa faktor yang mendasari untuk bertato adalah 

sebagai bentuk kekecewaan terhadap ibu tirinya yang kasar dan membuat partisipan 

menjadi penakut. Hal ini yang membuat partisipan termotivasi untuk menato tubuhnya 

sebagai bentuk ekspresi kekecewaannya. 

3.      Partisipan GA juga mengungkapkan bahwa faktor yang mendasari untuk bertato 

adalah partisipan kurang percaya diri dengan bentuk tubuhnya dan minder dalam 

bergaul. Hal ini yang membuat partisipan termotivasi untuk menato tubuhnya agar 

terlihat lebih menarik dan cantik. 

 

 



B.Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan peneliti menyadari 

bahwa masih banyak kekurangan di dalamnya. Untuk itu, peneliti memberikan beberapa 

saran untuk bahan pertimbangan penelitian selanjutnya:  

1. Bagi responden penelitian 

Remaja putri bertato dapat membuktikan bahwa mereka tetap bermanfaat bagi 

masyarakat dan dapat membuktikan bahwa mereka bisa sukses dengan usaha 

yang sedang mereka jalankan saat ini. 

2. Bagi Peneliti lain 

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik untuk melakukan penelitian dengan tema 

yang sejenis dapat meneliti aspek lain yang berkaitan dengan tato dengan subjek 

yang berbeda. 

 

 

 

 

 


