ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan emosi
dengan kecemasan menghadapi mutasi pada polwan Polresta X. Hipotesis yang
diajukan dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan negatif antara kecerdasan
emosi dengan kecemasan menghadapi mutasi pada polwan Polresta X. Subjek
penelitian berjumlah 60 personel polwan dengan kriteria berdinas di Polresta X
dengan masa dinas minimal 2 tahun dan berada pada usia dewasa awal dan dewasa
madya. Pengumpulan data penelitian menggunakan alat ukur berupa Skala
Kecerdasan Emosi dan Skala Kecemasan Menghadapi Mutasi. Metode analisis data
yang digunakan adalah Product Moment. Hasil analisis data diperoleh nilai korelasi
sebesar r=-0,400 dan p=0,001 (p<0,01). Hasil penelitian menunjukan terdapat
hubungan negatif antara kecerdasan emosi dengan kecemasan menghadapi mutasi
pada polwan Polresta X. Nilai koefisien determinasi (R squared) sebesar 0,160 yang
berarti bahwa Kecerdasan Emosi memberikan sumbangan sebesar 16% terhadap
kecemasan menghadapi mutasi pada polwan Polresta X.
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ABSTRACT

This study aimed to determine the relationship between emotional
intelligence with anxiety facing mutations in police woman Polresta X. The
hypothesis proposed in this study was that there is a negative relationship between
emotional intelligence and anxiety facing mutations in police woman Polresta X.
The research subjects were 60 police woman who are in early adulthood and middle
adulthood and also have served in Polresta X with 2 year minimums service period.
Research data was collected by a measurement tool include Emotional Intelligence
Scale and Anxiety Facing Mutations Scale. The data analysis method used Product
Moment analysis technique which obtained correlation values of r= -0,400 and
p=0,001 (p<0,01). The results show that there is a negative relationship between
emotional intelligence and anxiety facing mutations in police woman Polresta X.
The coefficient of determination (R squared) is 0,160, which means that Emotional
Intelligence contributes 16% to anxiety facing mutations in Polresta X's
policewoman.
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